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Nota: los nimeros seguidos de la letra findican figura, los nimeros seguidos
de la letra ¢ indican tabla, los nimeros en negritas indican temas clave.

A
“abandono de las abuelitas”, 552
abismo visual, 121

aborto espontdneo, 72-73, 568-569

embarazo de adolescentes y,
367, 367f
abstinencia, 365-366
abuelos, 491-493
crianza de los nietos, 493, 552
papel de los, 492
abuso, 365-366
ancianos, 552
divorcio y,

drogas, 335-338, 336f, 394-395,

394f
emocional,
fisico, 188, 484
psicoldgico, 552
sexual, 188, 191, 552
sustancias, 335, 394-395,
394f
tipos, 188
verbal, 484
abuso de sustancias, 335, 394-395
abuso emocional, 435, 484, 552
abuso fisico, 188, 484
abuso psicoldgico, 552
abuso sexual, 188, 552
efectos a largo plazo, 191
abuso verbal, 484
accidentes automovilisticos, 339,
339f
aceptacion de los pares, 285
acido desoxirribonucleico (ADN),
51,51f, 112
4cido docosahexaenoico (DHA),
75,99
4cido félico, 75
acido zoledrénico, 453
4cidos grasos Omega-3, 516
acomodacion, 30, 476
acomodacion de la identidad,
476-477
acondroplasia, 56
acopio de datos, 36-38, 37¢
acoso cibernético (ciberbullying),
312
acoso escolar (bullying), 312 -313
en la nifiez media, 310-313
en linea, 378
factores de riesgo, 312-313
programa Steps to Respect para
reducir el, 313
tipos, 312
victimizacién y, 312-313
acoso escolar (bullying) proactivo,
312

acoso escolar (bullying) reactivo,
312
acoso relacional o emocional, 312
actividad en el voluntariado,
346-347
actividad fisica,
densidad 6sea, 445
durante el embarazo, 76
en la adolescencia, 330-331
en la adultez emergente
y temprana, 388-389
salud en la adultez media y, 450
salud y longevidad influenciadas
por la, 512-513
Actividades de la vida diaria
(AVD), 498
actividades productivas, 536
actividades recreativas, 536
actividades sociales, 536
actividades solitarias, 536
Actonel, 453
Acutane, 76
adaptacion, 30
adelantar grados, 290
adiccion, 335
administracion de otros, 402
administracion de tareas, 402
adolescencia, 7t, 323
actitudes hacia la muerte y los
moribundos, 563-565
actividad fisica, 330-331
amistades, 376-377
bisqueda de la identidad,
357-362
cambios en el procesamiento de
la informacion, 342
cambios en el uso del tiempo,
353-354
cambios en las relaciones,
370-371
caracteristicas de los
adolescentes resilientes,
319-320, 319¢
cerebro, 329-330, 329f
como construccion social, 323
como una época de
oportunidades y riesgos,
323-325
concepto, 563-565
conducta antisocial y
delincuencia juvenil, 379-382
conducta prosocial y actividad
en el voluntariado, 346-347
conducta sexual, 364-366,
364f
depresion, 338-339, 338f
desarrollo del lenguaje, 343

estructura y atmosfera familiar,
374

factores de riesgo para el abuso
de drogas, 336f

fuentes de informacién sobre el
sexo, 365-366

globalizacion, 324

hermanos, 375-376

identidad frente a confusién de
identidad, 357-358

iguales, 376-378

maduracion cognoscitiva,

muerte, 339-340

necesidades y problemas del
suefio, 331

nutricién y trastornos
alimentarios, 331-335

obesidad, 332

problemas de paternidad, 487

pubertad, 325-328

razonamiento moral, 343-346

relaciones con los padres,
371-375

relaciones romanticas, 377-378

salud fisica, 330-340

salud mental, 330-340

sexualidad, 362-369

suicidio, 339-340

supervisién de los padres
y confidencias, 373-374

temas educativos y vocaciona-
les, 347-354

trabajo,

transicion del desarrollo,
323-325

trastornos alimentarios, 332-335

uso de anticonceptivos, 365
adopcién de nifios extranjeros,
305
adquisicion del lenguaje, 16
audicién y, 117
debate entre naturaleza y
crianza, 153-154
periodos criticos y, 16
adrenarquia, 326
adultez emergente y temprana, 7¢,
385
actitudes hacia el matrimonio,
428-429
actitudes sexuales, 395-396
actividad fisica, 388-389
cognicidn, 398-403
consumo de alcohol, 391, 391f
cuestiones sexuales y
reproductivas, 395-398
definicion de adultez, 385
depresion, 395
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desarrollo de la identidad,
413-416

dieta y nutricién, 387

educacion y trabajo, 405-410

estado de salud y problemas,
386

estrés, 389

identidad sexual, 396

influencias genéticas en la salud,
386-387

influencias indirectas en la
salud, 391-393

ingreso al mundo del trabajo,
408-410

ITS y, 396-397

obesidad y sobrepeso, 387-388

orientacion sexual, 396

paternidad, 431-434

problemas de salud mental,
394-395

razonamiento moral, 403-405

recentramiento, 414-415

salud y condicion fisica,
386-395

suefio, 389-390

tabaquismo, 390

transicion a la universidad,
406-408

trastornos alimentarios, 388

adultez legal, 385
adultez media, 7¢

abuelos, 491-493
actividad sexual, 448
alfabetizacion y, 466
amistades, 486
aprendizaje, 465-466
cambios estructurales y
sistémicos, 445
cambios fisicos en, 442-448
cerebro en la, 444-445
cognicion adulta, 461-463
cohabitacion, 483
como un constructo social, 441
creatividad, 463-464
crisis de la mitad de la vida,
474-475
curso de la vida, 469
desarrollo de la identidad,
475-478
divorcio, 483-484
emociones, 456-457
enfoques tedricos, 469-474
estrés, 455-456
funcionamiento sensorial
y psicomotriz, 442-444
influencias de la conducta
en la salud, 450-451
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influencias de la posicién
socioecondmica en la salud,
450-451

influencias de la raza/etnia en la
salud, 451

matrimonio en, 483-485

medicién de las habilidades
cognoscitivas, 459-461

modelo de rasgos y, 470-471

modelo del momento de los
eventos, 473-474

modelos de etapas normativas y,
471-473

relaciones, 481-482

relaciones con los hermanos,
491

relaciones con los hijos
maduros, 486-487

relaciones con los padres
ancianos, 489-493

relaciones gay y lésbicas,
485-486

salud fisica, 448-458

salud mental, 457-458, 479-481

satisfaccion con la vida, 479

sexualidad y funcionamiento
reproductivo, 445-448, 445t

tasas de suicidio, 570, 571¢

tendencias de salud, 449

trabajo y educacion, 464-466

adultez tardia, 7t

amistades, 550

arreglos de vivienda, 540-544,
543f

bienestar, 531-537

bisabuelos, 553

cambios en las capacidades de
procesamiento, 521

cambios fisicos, 506-510

cohabitacién, 549

cuestiones practicas y sociales
relacionadas con el
envejecimiento, 537-544

demencia, 514-515

depresion, 514

desarrollo cognoscitivo,
519-526

desarrollo de la personalidad,
529-531

diversidad étnica entre los
adultos mayores, 498

divorcio y nuevas nupcias, 548

enfermedad de Alzheimer,
515-518

envejecimiento de la poblacion,
497-498, 498f

estabilidad y cambio, 530

estado de salud, 511

estilos de vida y relaciones no
matrimoniales, 548-550

familia multigeneracional,
545-546

funcionamiento sensorial
y psicomotor, 508-509

funcionamiento sexual, 510

influencias del estilo de vida en
la salud y en la longevidad,
512-514
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limites del ciclo de vida,
503-506

maltrato a los ancianos, 552

matrimonio, 546-549, 547f

memoria, 522-524

opciones de vivienda
alternativa, 543-544, 543¢

problemas mentales, 514-518

rasgos de personalidad, 530-531

relaciones con los hermanos, 553

relaciones con los hijos adultos,
551-552

relaciones de parentesco,
551-553

relaciones gay y lésbicas,
549-550

relaciones personales, 544-546

retiro, 537-539

sabiduria y, 525

salud fisica, 510-514

situacion financiera, 539-540

suefio, 509-510

trabajo, 537-539

vida de soltero, 548-549

viudez, 548

vivir con los hijos adultos,
541-542

vivir en instituciones, 542-543

vivir solos, 541

adultez. Véase también adultez

emergente y temprana;
tardia; adultez media,

actitudes hacia la muerte y los
moribundos, 565

definicion, 385

diversas trayectorias, 413

en casa, 417, 417f

factores que influyen en los
caminos hacia la adultez,
413

pérdida de un padre, 566-568

relaciones con los padres, 416

adultos que viven con sus padres,

417, 417f

afirmacion del poder, 248-249
afliccion, 560

ayuda con, 563¢

en nifios, 564, 564t

modelo cldsico del trabajo de
afliccion, 561

patrones de, 560-563

variaciones en, 561-563

Afroamericanos,

abortos espontdneos, 73

acceso y uso de la asistencia
médica, 204

actitudes hacia la cohabitacion,
428

actitudes hacia la menopausia,
447

bienestar, 481

condiciones crénicas, 512

conducta sexual en adolescentes,
364

crianza de nietos, 552

decisiones en el final de la vida,

defectos congénitos, 57t

diversidad, 12

edad promedio del primer parto,
431
embarazo en la adolescencia,
367-368
estado de salud en la adultez
emergente y temprana, 386,
392
estilos de crianza, 298
expectativas de vida, 500, 500¢
familias monoparentales, 303
gemelos, 50
hijos de bajo peso al nacer, 98
hipertensién, 451, 512
hogares multigeneracionales, 10
identidad étnica, 361-362
inteligencia,
investigacion transcultural, 41
mortalidad infantil, 103
obligaciones lineales, 546
pobreza, 300
pobreza en la edad avanzada,
540
prejuicio, 307
problemas de salud, 451
rendimiento académico, 350
sindrome de muerte infantil
sibita (SMIS), 103
tasas de infecciones de transmi-
sion sexual (ITS), 396
tasas de inscripcion a la
universidad, 407
tasas de suicidio, 339, 570
vida de soltero, 425
vinculacion familiar, 371
vivir con hijos adultos, 541
afrontamiento, 531-534
categorias, 389
defensas adaptativas, 532
diferencias de edad en la
eleccién de los estilos de,
532-533
enfocado en el problema, 389,
352
enfocado en la emocién, 389,
532
estrategias, 532
resiliencia y, 318-320, 320¢
salud mental en la adultez
tardia, 531-534
afrontamiento enfocado en el
problema, 389, 532
afrontamiento enfocado en la
emocion, 389, 532
Age Discrimination in
Employment Act, ADEA
(Ley contra la Discriminacién
por Edad en el Empleo), 465,
539
agotamiento del cuidador, 490-491
agradabilidad, 420-421, 420f,
470-471
agresion, 252-254
acoso escolar (bullying), 312,
313
diferencias de género, 252
en la edad media, 310-313
exposicion a la violencia, 311,
312
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factores que influyen en el
procesamiento de la
informacion social, 310-311
influencias sobre la, 252, 253
la violencia de los medios
electrénicos y la, 311-312
presenciar violencia y la, 253
tipos, 252, 310-311
agresion abierta (directa), 252
agresion directa, 252, 310
agresion hostil, 310-311
agresion indirecta, 252, 310
agresion instrumental, 252, 310
agresion relacional, 252
agresion social, 252, 310
agrupamiento segun la habilidad,
290
agudeza visual, 443
ajuste,
alcohol,
accidentes automovilisticos y,
339
bajo peso al nacer y, 98
consumo abusivo de alcohol,
391
consumo entre adolescentes,
336-338
consumo entre los adultos
emergentes y tempranos, 391,
391f
desarrollo prenatal y, 77
suicidio y,
trastornos de personalidad y
abuso de, 394
Alcohdlicos Anénimos, 394
alcoholismo, 394
influencia hereditaria, 68
alelos, 53
alendronato, 453
alergias alimentarias, 203, 203¢
alfa talasemia, 57¢
alfabetizacion, 157, 466
conocimientos informaticos, 286
desarrollo de las habilidades
lingiifsticas durante la nifiez
media, 280-282
emergente, 223-224
en la adultez media, 465-467
interaccion social y, 223-224
preparacion, 157, 223-224
alfabetizacion emergente, 223 -224
alimentar con biberén, 107-108, 107¢
almacenamiento, 216, 524
altruismo, 251
amamantar, 107-108, 107¢
ambiente, 8
autismo y, 113
canalizacion, 64
complicaciones del nacimiento y
apoyo del, 99-100
conducta antisocial y, 381
correlacién de genotipo con, 65
desarrollo del cerebro y, 114,
116, 276
desarrollo prenatal influenciados
por, 74-81
efectos ambientales no
compartidos, 65-66
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epigénesis, 55-56
esquizofrenia y, 68
expresion multifactorial, 54-55
herencia y, 63-68
inteligencia y, 67, 219
interacciones de genotipo con,
64-65
obesidad y, 66-67
personalidad y psicopatia
influenciados por, 67-68
primer entorno familiar, 130-131
rasgos fisicos y psicolégicos
influenciados por, 67-68
salud influenciada por, 204-207
temperamento, 67-68
American Academy of Child &
Adolescent Psychiatry,
American Academy of Pediatrics
(AAP), 318
Comité de Bioética, 399
Committee on Accident and
Poison Prevention, 266
Committee on Injury and Poison
Prevention, 267
Committee on Public Education,
142,311
Committee on Sports Medicine
and Fitness, 267
posturas frente a los derechos de
gays y lesbianas, 304-305
Section on Breastfeeding, 107
American Association of Retired
Persons (AARP), 483
American College of Obstetricians
and Gynecologists (ACOG),
88,91
American College of Sports
Medicine, 389
American Heart Association
(Asociacién Estadounidense
del Corazon), 455
American Psychological
Association (APA), 46
Americans with Disabilities Act
(Ley de Estadounidenses con
Discapacidades), 465
amigdala, 113, 363
amigos imaginarios, 246
amistad,
en la adolescencia, 376-377
en la adultez emergente y la
adultez temprana, 423-424
en la adultez media, 486
en la adultez tardia, 550
en la nifiez media, 308-310
en la niflez temprana, 256
etapas, 309-310, 309¢
amniocentesis, 83¢
amnios, 72
amor,
patrones, 424-425, 424f
teorfa triangular, 424-425
analfabetismo, 466
analgésicos, 91
analogia, 280
andamiaje, 31, 220
andrégenos, 326
desarrollo de género, 237

anemia,
de Cooley, 57¢, 60
falciforme, 56, 57t, 61
anemia de Cooley, 57¢, 60
anemia falciforme, 56, 57¢, 58,
61
anencefalia, 571, 75
anestesia local, 91
anestesia local peridural, 91
anestesia, en el parto, 91
animacion, 70¢
animismo, 210
anomalias genéticas y
cromosdmicas, 56-60, 57t¢,
59t
anonimato en linea, 378
anonimato en linea, 378
anorexia nerviosa, 333, 333¢,
334-335
anorexia nerviosa, 334
anoxia, 93
ansiedad ante la separacion,
174-175
ansiedad ante los desconocidos,
174-175
ansiedad social, 314-315
anticipacion visual, 141
anticipatory smiling, 163
anticonceptivos,
adolescentes, uso de, 365
adultos emergentes y tempranos,
uso de, 396
embarazo adolescente y, 369
antidepresivos triciclicos, 177
antiinflamatorios no esteroides
(AINE), 76
antioxidantes, 503
afio sabadtico, 405
apariencia, distincion entre
realidad y, 214
apego, 172
ambivalente (resistente), 172-173
ansiedad ante los desconocidos
y ansiedad ante la separacion,
174-175
desarrollo, 171-176
desorganizado-desorientado,
173
efectos a largo plazo, 175-176
efectos de la depresion posparto
enel, 177
establece, 173-174
evasivo, 172
métodos alternativos para el es-
tudio del apego, 174
patrones, 172-173, 176
seguro, 172, 175-176
temperamento y, 174
transmision intergeneracional de
los patrones de apego, 176
apego ambivalente (resistente),
172-173
apego desorganizado-desorientado,
173
apego evasivo, 172
apego seguro, 172, 175-176
apertura a la experiencia, 420-421,
420f, 470-471

apoplejia, 454, 511
sefiales de advertencia, 511¢
apoyo social, 393, 533
aprendiz del inglés (AI), 281
aprendizaje a distancia, 406
aprendizaje asociativo, 27
aprendizaje de un segundo idioma,
281
aprendizaje por inmersion
reciproca (o inmersién
doble), 281
aprendizaje por observacion, 29,
311
aprendizaje representativo, 311
aprendizaje. Véase también
educacion,
a distancia, 406
aprender a aprender, 121
asociativo, 27
condicionamiento cldsico
operante, 127-128
en la adultez media, 465-466
mecanismos innatos, 146
observacional, 211
representativo, 311
segundo idioma, 281
suefio y, 389-390
areolas, 327
armas de fuego, 339
ARN mensajero (ARN-m), 51
ARN polimerasa, 51
artritis, 386, 512
asesinato por compasion, 572
asesorfa genética, 60 -62
asignacion aleatoria, 42
asilos, 542-543
asimilacion, 30, 476, 477
asimilacién de la identidad,
476-477
asma, 266
Asociacion Nacional de Consejos
Estatales de Educacion, 264
aspirina, 518
ataque cardiaco, 449, 511, 512
tratamiento hormonal (TH) y,
454-455
ataque la escuela secundaria en
Sandy Hook, 380
ataques sexuales, 396
atencion,
conjunta, 141
en recién nacidos, 94
selectiva, 272-273
social, 215
atencion conjunta, 141
atencion médica,
acceso en la adultez emergente y
temprana, 386
antes de la concepcion, 84
diferencias en el acceso y uso
segtn el origen étnico, 204
prenatal, 82-84
uso de las mujeres de la, 452
atencion médica, cobertura a
adultos emergentes y tempra-
nos, 386
atencion social, 214-215
audicion, 117
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adultez media y, 443
envejecimiento y, 509
fetos, 73-74
problemas de, 509
autismo, 105, 113
influencia hereditaria, 68
signos precoces, 113
vacunas y, 113
autoaceptacion, 480-481, 480¢
autoadministracion, 402
autoconcepto, 178, 231
desarrollo cognoscitivo y,
231-232
desarrollo y, 295
efectos de los grupos de pares,
307
autodefinicién, 231-232
autoestima, 232-233
autoestima contingente, 232-233
nifiez media, 295-296
autoestima contingente, 232-233
autoestima incondicional, 233
autoinmunidad, 503
autolocomocion, 120
autonomia, 179-180, 480-481, 480¢
autonomia frente a vergiienza y
duda, 261, 179
autonomia psicoldgica, 372
autorrealizacion, 469
autorregulacion, 182, 296
autosomas, 52
axones, 112
ayudas externas de memoria, 274

B
Baby Einstein, 142
balbuceo, 149
Barbie, 264
Bateria de Evaluacién de Kaufman
para Nifios (K-ABC-II),
280-281
bebés de bajo peso al nacer, 96-99
factores de riesgo, 97-98
resultados, 98-99
tratamiento, 98
bebés de peso extremadamente
bajo al nacer, 98-99
bebés prematuros, 96
bebés recién nacidos, 92-96
estados de alerta, 95-96, 95¢
evaluacién médica y conductual,
94-95
ritmos del suefio, 95-96
sistemas corporales, 93
talla y aspecto, 92-93
benzodiacepinas, 510
Beta talasemia (anemia de Cooley),
57t, 60
bienestar, 479-481
en la adultez tardia, 531-537
estado civil y, 484-485
influencia de la religion o la es-
piritualidad en el, 533-534
personalidad como predictor
del, 530-531
bilingtie, 281
bisabuelos, 553
bisexualidad,
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desarrollo de la identidad y,
en adultos emergentes, 396
blastocisto, 69
bloqueo peridural, 91
bondad de ajuste, 167
brillos étnicos, 14
bronquitis crénica, 512
bulimia nerviosa, 333, 333¢,
334 -335
busqueda de la proximidad, 34
busqueda visual, 443

C
cafeina, 78
Calcimar, 453
calcitonina, 453
Calorie Restriction Society, 505-506
cambio cualitativo, 23
cambio cuantitativo, 22
cambio de cddigo, 156
cambios de estado, 94
cambios neurolégicos y
decaimiento de la memoria,
523-524
campamentos de verano, 382
canalizacion, 64
cancer, 511
cervical, 366
de mama, 453-454
indices de mortalidad, 449
sindrome de Down, 60
variacion en los indices segtn la
raza u origen étnico, 512
cancer cervical, 366
cancer de mama, 453-454
TH y, 454, 455
capacidad aerébica, 445
capacidad de reserva, 506
capacidad de respuesta de los
padres, 130-131
capacidad representacional, 135
capacidad vital, 445
capacidades interactivas, en los
recién nacidos, 94
capacidades perceptuales y de
procesamiento auditivo,
140-141
capital matrimonial, 484
capital social, 284
caracteristicas sexuales primarias,
326-327
caracteristicas sexuales
secundarias, 327
cariotipo, 70f
castigo, 28, 247-248
castigo corporal, 248, 298
cataratas, 508
categorizacion, 143
comprension, 209-210
en el desarrollo cognoscitivo
durante la nifiez media, 268
causalidad, 143-144
comprension durante la nifiez
temprana, 209
nifiez media, 267,268t
cavidad amnidtica, 71-72
células gliales, 112
centenarios, 504
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centracién, 210
Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades,
113-389
centros preescolares,
programas compensatorios,
225-227, 226f
tipos, 225
cerebelo, 111
cerebro, 111
adolescencia, 329-330, 329f
células, 112
complejidad del trabajo y, 410
crecimiento y desarrollo
emocional, 164
desarrollo de la teoria de la
mente y, 215
desarrollo del lenguaje inicial,
155
desarrollo en la nifiez media,
260-261, 261f, 275-276
desarrollo en la nifiez temprana,
198
desarrollo fisico temprano,
109-116
desarrollo gestacional del, 109,
111, 111f
diferencias de género y,
236-237, 348-349
efectos de factores ambientales
en el desarrollo del, 276
en la adultez media, 444-445
en la edad media, 444-445
envejecimiento y, 507
experiencia y desarrollo del,
114,116
inteligencia y patrones de
desarrollo, 275-276
nifios superdotados y, 111, 111f
orientacién sexual y estructura/
funcioén del, 363
partes principales, 111-112, 111f
plasticidad de, 110, 114, 116, 507
rachas de crecimiento, 109, 112
toma de riesgos y, 329-330
cesdrea, 90, 90-91
Chicago Child-Parent Centers, 381
Children’s Defense Fund, 204
China, envejecimiento en, 538
ciclo vital, 499
actitudes hacia la muerte a lo
largo del, 563-565
etapas, 5
genética y, 505
limitaciones de extension del,
503-506
cifosis, 506
cigoto, 49
composicion hereditaria, 52, 52f
cimicifuga, 446
cuidado infantil,
calidad, 186
efectos, 186
factores que influyen, 186
lista para elegir una guarderia,
187t
temprano, 186-188
clamidia, 366-367f

clase reproductora, 399
claves cinéticas, 120
climaterio, 446
cloroformo, 91
clorpirifos, 81
codgulos, 454
cocaina,
desarrollo prenatal y, 78-79
cocientes de desarrollo, 130
codificacién, 216, 524
codigo genético, 51 -52, 51f
cognicion,
adulta, 461-463
cambios que preceden a la
muerte, 559-560
en adultos emergentes y
tempranos, 398-403
en la adultez tardia, 519-525
experiencia y, 64
juegos y niveles de, 244
medicién de las habilidades en
la edad media para la,
459-461
medios de comunicacion y, 224
moral, 183
mortalidad y capacidades en la,
521
pensamiento posformal, 400
pensamiento reflexivo, 398, 400
pericia y, 461-462
sabiduria y, 525
social, 136, 165
cognicion adulta, 461-463
cognicién moral, 183
cognicidn social, 136, 165
cohabitacion,
comparaciones internacionales,
427f
después de un divorcio, 428
en Estados Unidos, 427-428
en la adultez media, 483
en la adultez tardia, 549
influencia en la salud, 393
tipos, 427
cohabitacion después de un
divorcio, 428
coherencia de si mismo, 179
cohorte, 14
colesterol, influencia genética y,
386
colico, 77
colicos, 397
combinaciones mentales, 1337
comienzos del desarrollo fisico,
105-117
encéfalo y conductas reflejas,
109-116
investigacién de la neurociencia
acerca de, 110
nutricién y, 107-109, 107¢
patrones de crecimiento en,
106-107, 106f
compaiieros de juego, 256
competencia, 296
desarrollo, 131, 132¢
pictdrica, 137-138
social, 215
competencia pictorica, 137-138

booksmedicos.org

competencia social, 215
complejidad cognoscitiva, 244
complejidad sustancial, 410
complejo de Edipo, 25
complejo de Electra, 25
complicaciones del nacimiento,
96-101, 97f
bajo peso al nacer, 96-101, 97f
embarazo adolescente y, 368
entorno de apoyo y, 99-100
mortinato, 101
posmadurez, 100-101
componentes de las relaciones
intimas, 423-425
comprension conceptual, 146
comprension de los objetos en el
espacio, 209
comprensivo, estilo de lectura para
nifios, 157
compromiso, 359, 424
compromiso dentro del relativismo,
408
comunidad de retirados, 543t
comunidades de cuidados
continuos para retirados, 543t
comunidades de retirados que
ocurren de manera natural
(CJON), 541
concepcion, 49
concepto de objeto, 137
conciencia, 182-183
conciencia de si mismo, 164, 179
conciencia perceptual, 146
concordante, 62
condicion fisica,
en la adultez emergente y
temprana, 386-395
influencias de la conducta en la,
387-391
condicionamiento clésico, 27,
27-28, 128
condicionamiento operante, 28, 128
condones, 366, 367, 396
conducta,
adaptativa, 130
altruista, 165
antisocial, 379-382
canalizacién y, 64
diferencias de género en la
infancia, 170-171
dirigida a una meta, 129
externalizacion, 297
factores conductuales que
influyen en la salud y la
condicion fisica, 387-391,
450
inteligente, 129
intereses conductuales
especiales,
prosocial, 251-252, 296-297,
346-347
reflejos, 114, 115t
sexual, 364-366, 395-396,
429-430, 447-448, 510
conducta altruista, 165
conducta adaptativa, 130
conducta antisocial,
inicio tardio, 379
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inicio temprano, 379
perspectivas a largo plazo, 381
pobreza y, 381
prevencién y tratamiento,
381-382
conducta antisocial de inicio tardio,
379
conducta dirigida a una meta, 129
conducta inteligente, 129
conducta moral, 183
conducta prosocial, 251, 296-297,
346-347
conducta sexual,
después del matrimonio,
429-430
en la adolescencia, 364-366,
364f
en la adultez emergente y
temprana, 395-396
en la adultez media, 447-448
en la adultez tardia, 510
conductas de externalizacion, 297
conductas de internalizacion, 297
conductas reflejas, 114
conductismo, 24¢, 27, 27-28
conexion, identidad étnica y, 361
confianza,
basica, 171
desarrollo, 171
confianza basica vs. desconfianza,
26t,27,171
confidencias, supervision de los
padres y, 374
confusion de la identidad, 415
Conjunto Q de apego (CQA), 174
conocimiento basico, 146
conocimiento conceptual, 342
conocimiento declarativo, 342
conocimiento especializado
o pericia, 461
conocimiento procedimental, 342
conocimiento tacito, 279, 402
conocimientos informaticos, 286
conservacion, 211-212, 212¢
en el desarrollo cognoscitivo
durante la nifiez media,
269-271
conservadurismo étnico, 481
consistencia de género, 239
constancia de género, 239
constancia de la categoria sexual,
239
constructo social, 5
conduccion distraida, 351
consumidores activos de los
medios, 224
consumo excesivo, 336
contaminacion atmosférica, 206
contar, 210
contracciones de Braxton-Hicks, 89
control de la cabeza, 119
control de manos, 119
control del yo, 422
control inhibitorio, 273
control psicolégico, 372
cooperacion receptiva, 183
cordocentesis, 83t
cordén umbilical, 72

corion, 72
corregulacion, 298 -299
correlacion de genotipo y medio
ambiente, 65
correlacion entre genes y medio
ambiente, 173
correlaciones evocativas, 65
correlaciones activas, 65
correlaciones pasivas, 65
correlaciones reactivas, 65
corteza cerebral, 110-112, 111f,
164, 260-261, 261f
corteza frontal, 507
corteza motora, 155
corteza prefrontal, 570
cortisol, 393
covarianza de genotipo y medio
ambiente, 65
creatividad, 290
edad y, 464
inteligencia y,
nifios superdotados y, 290
crecimiento personal, 480-481,
480t
creencias falsas, 213-214
crianza autoritaria, 249, 249z, 284,
298, 349
popularidad durante la nifiez
media y, 308
crianza autoritativa, 249 -250, 249¢,
284, 349, 372-373
crianza conjunta, 302
crianza negligente o no
involucrada, 249-250
crianza permisiva, 249, 249t, 284,
349
crianza prolongada, 488
crisis, 359
cuarta parte de la vida, 474-475
filial, 489
identidad, 357-358
mitad de la vida, 474-475
personalidad, 27
crisis de identidad, 357-358
crisis de la mitad de la vida,
474-475
crisis de una cuarta parte de la
vida, 474-475
crisis filial, 489
cromosomas, 51
anomalias relacionadas con los,
58-60, 59t
cromosomas sexuales, 52
anomalias, 58, 59¢
cromosomas X, 52
cromosomas Y, 52
cronicas, enfermedades, 265-266
cronosistema, 32-33, 33f
cuasiexperimento, 43
cuello uterino, 49
cuerpo calloso, 111, 111f
cuestionarios, 37
cuestiones sexuales y reproductivas
en la adultez emergente y
temprana, 395-398
cuidado de canguro, 98
cuidado de hospicio, 558
cuidado de relevo, 491

cuidado infantil temprano, 186-188
cuidado no normativo, 552
cuidado prenatal, disparidades en
el, 82
cuidado proporcionado por
parientes, 493
cuidado y cordialidad, 456
cuidado, presiones del, 490-491
cuidadores, desarrollo del lenguaje
inicial y los, 154-156
cuidados antes de la concepcion, 84
cuidados paliativos, 559
cultura, 11
agresion influenciada por la, 253
Cly, 277
decisiones en el final de la vida
y la, 575
desarrollo influenciado por la,
11-14
desarrollo moral y, 346
desarrollo motriz influenciado
por la, 122-123
diferencias en el uso del tiempo
y la, 370-371
estilos de crianza y, 250-251,
298
experimentar la menopausia y,
447
familias multigeneracionales y,
546
género y, 240, 242
investigacion transcultural, 41
juego influenciado por la, 247
maltrato y, 190
muerte y contexto de, 557-558
popularidad y, 308
razonamiento moral y, 404
cursos online, abiertos y masivos
(MOOC), 406
curva de supervivencia, 504
custodia, 302
custodia compartida, 300

D
daltonismo, 58
debate natura frente a cultura, 8
canalizacion, 64
correlacién de genotipo y medio
ambiente, 65
efectos ambientales no
compartidos, 65-66
esquizofrenia, 68
expresion multifactorial y, 54-55
herencia y medio ambiente,
63-68
inteligencia y, 67
interacciones de genotipo y
medio ambiente, 64-65
personalidad y psicopatologia,
67-68
rango de reaccién, 63-64
rasgos fisicos y psicoldgicos,
66-67
temperamento, 67-68
teorfas sobre la adquisicion del
lenguaje y, 153-154
década de la alfabetizacion,
466
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decisiones en el final de la vida,
575
decodificacion, 282
defectos del tubo neural, 57¢, 75
defensas adaptativas, 532
deficiencia de alfa-1 antitripsina,
57t
déficit neurobiolégico, 379
definicién operacional, 38
definiciones socioldgicas de la
madurez, 385
degeneracion macular, 508
degeneracion macular relacionada
con la edad, 508
dehidroepiandrosterona (DHEA),
326
delincuencia juvenil, 379-383
factores genéticos y
neurolégicos, 379
influencias que interactian,
379-381
perspectivas a largo plazo, 381
prevencion y tratamiento,
381-382
demencia, 514 -515
demencia por infartos miltiples,
515
dendritas, 112
densidad Gsea, 445
departamento accesorio, 543¢
Departamento de Salud y Servicios
Humanos de EE. UU.,
programa Steps to Respect,
313
dependencia a las drogas, 335
deportes, 262-263
depresion,
ansiedad y, 315
desarrollo prenatal influenciado
por la, 80
diferencias entre la que
comienza en la adultez y la
que comienza en la nifiez,
395
en la adolescencia, 338-339,
338f
en la adultez emergente y tem-
prana, 395
en la adultez tardia, 514
estrés y, 457, 458
factores de riesgo de la, 338
infantil, 315, 395
influencia genética y,
influencias de la herencia en la,
68
obesidad y, 388
posparto, 177
privacién de suefio y, 390
depresion infantil, 315, 395
depresion posparto, 177
depresion que comienza en la
adultez, 395
derecho a morir, 569-575
desarrollo. Véase también desarro-
1lo lingiifstico; desarrollo
prenatal; desarrollo psico
social,
activo o reactivo, 21-22
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artistico, 199-200, 200f

comienzos del desarrollo fisico,
105-117

como proceso de toda la vida,
577

contexto histdrico, 14

contextos del, 9-14

continuo o discontinuo, 22-23

de conocimientos sobre los
objetos y simbolos, 136-138

de la confianza, 171

del apego, 171-176

infancia y, 171-178

influencia de la depresion
postparto, 177

influencia de la pobreza en el,
10-11

influencias ambientales en el,
8-9

influencias culturales en el,
11-14

influencias en el, 8-16

influencias hereditarias en el,
8-9

maduracion y, 8-9

motriz,

nifios pequefios y, 178-183

periodos criticos o sensibles del,
15-16

principios del, 105-106, 106f

raza, etnia 'y, 11-14

simbdlico, 137-138

television y, 141, 142

desarrollo artistico, 199-200, 200f
desarrollo cognoscitivo, 4, 26¢

autoconcepto y, 231-232

avances en la nifiez media,
267-270, 268t

desarrollo en la nifiez temprana,
207-224

desarrollos principales en el
ciclo vital, 6¢-7¢

en adultos emergentes y
tempranos, 398-410

en la adultez media, 459-466

en la nifiez media, 267-280

en la universidad, 407-408

enfoque conductista para el
estudio, 127-129

enfoque contextual social, 127,
147-148

enfoque de las neurociencias
cognoscitivas, 127, 146-147

enfoque del procesamiento de la
informacion, 127, 139-146,
215-218,272-274

enfoque piagetiano, 127,
132-139, 133t, 207-215, 267-
271, 340-342

enfoque psicométrico, 127,
129-132, 218-220, 274-280

enfoques para el estudio, 127

maduracién cognoscitiva,
340-347

maduracion en la adolescencia,
340-347

modelo del ciclo vital, 400-401

television y, 141, 142
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teoria de Vygotsky, 220
trabajo y, 409-410, 465
desarrollo continuo, 22-23
desarrollo de género,
enfoque bioldgico, 236-238
enfoque cognoscitivo, 239-240
enfoque del aprendizaje social,
240-242
enfoque evolutivo, 238
enfoque psicoanalitico, 239
perspectivas sobre el, 236-242,
237t
desarrollo de la atencion, 141
desarrollo de la identidad,
en la adultez emergente,
413-416
en la adultez media, 475-477
sexualidad y, 364
desarrollo de la memoria,
formacién y retencién de
recuerdos de la nifiez,
217-218

procesos y capacidades bésicas,

216
reconocimiento y recuerdo,
216-217
desarrollo de la personalidad,
en la adultez tardia, 529-531
enfoques, 417-422, 418f
teorfa e investigacion sobre el,
529-531
desarrollo del ciclo vital, 3
desarrollo del lenguaje,
aprendizaje de un segundo
idioma, 281
caracteristicas del habla inicial,
152-153
demorado, 223
desarrollo del vocabulario, 221
desarrollo encefélico y, 155
en la adolescencia, 343
enfoque del lenguaje total, 282
gestos, 150-151
gramadtica y sintaxis, 221-222
habla dirigida a nifios, 156-157
habla privada, 222
hitos del, 149¢
influencias en el desarrollo del
lenguaje inicial, 154-156
interaccion social y, 155-156
nifiez media, 280-282
nifiez temprana, 221-224
percepcion de sonidos y
estructuras del lenguaje,
149-150
pragmaética y habla social, 222
primeras frases, 152
primeras palabras, 151-152
primeras vocalizaciones, 149
secuencia del desarrollo del
lenguaje inicial, 149-152

teoria del desarrollo de la mente

y, 214-215
desarrollo del yo, 413
desarrollo demorado del lenguaje,
223-224
desarrollo discontinuo, 22-23
desarrollo emocional y, 164

desarrollo , 4. Véase también
adultez emergente y tem-
prana, 386-398
adultez tardia, 499-518
cambios que preceden a la
muerte, 559-560
comienzos, 105-117

desarrollo en la nifiez temprana,

195-207
desarrollo fisico temprano en la
adolescencia, 330-340
desarrollos principales en el
ciclo vital, 6z-7¢
en la adultez media, 442-458
en la nifez media, 259-267
desarrollo humano, 3, 4-5
ambitos, 4-5
conceptos basicos, 4-8
ocho etapas de, 5, 6¢-7¢
desarrollo moral,
en la adolescencia, 343-346,
345¢
niveles y etapas, 344-346, 345¢
socializacion e internalizacion,
180, 182-183
desarrollo motriz,

en la nifiez media, 261-263, 262t

hitos, 118-120, 119¢
influencias culturales, 122-123
percepcién y, 120

teorfa de los sistemas dindmicos

del, 122
teorfa ecoldgica de la
percepcién, 121-122
desarrollo prenatal, 68-84
actividad fisica y trabajo
extenuante de la madre, 76
ansiedad, estrés y depresion
maternal, 79-80
cafeina, 78
consumo de alcohol, 77
consumo de drogas, 76-77
desnutricion de la madre, 76
enfermedades de la madre, 79
etapas, 69-74, 70t-71¢
influencia de la edad de la
madre, 80-81, 80f

influencias ambientales, factores

paternos, 81-82

influencias medio ambientales,
factores maternos, 74-81

monitoreo y fomento, 82, 83¢,
84

nicotina, 77-78

nutricién y peso de la madre,
75-76

riesgos del ambiente externo,
81

desarrollo psicosexual, 25, 26¢
desarrollo psicosocial, 4, 26t, 27

autonomia frente a vergiienza y
duda, 179

cambios normativos, 417-419

crianza y, 247-254

desarrollo del género, 235-242

desarrollo del yo, 231-242

desarrollos principales en el
ciclo vital, 6¢-7¢
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emociones y, 161-165
estrategias de manejo de la vida,
536-537
fundamentos, 161-171
hitos destacados, 161¢
iniciativa frente a culpa, 235
intimidad frente al aislamiento,
418-419
juego en la nifiez temprana,
242-247
relaciones con otros nifios,
254-256
temperamento, 165-168
desarrollo simbdlico, 137-138
desastres ocasionados por el
hombre, 317-318
desastres, impacto en los nifios,
317-318
descenso terminal, 559
descentrar, 210, 269
desconfianza bdsica, 171
descriptivo, 157
desensibilizacion, 311
desercion en la preparatoria, 351-352
desesperanza, 529-530, 565
deshabituacion, 139-140
desintoxicacién, 394
desnutricion,
desnutricién, 201-203
en bebés e infantes, 108-109
prenatal, 76
deterioro terminal, 559
determinacién del sexo, 52, 53f
determinismo genético, 61
determinismo reciproco, 29
dextrometorfano (DXM), 335
diabetes, 265, 449, 511, 512
defectos congénitos y, 79
impronta genética y, 56
nifios prematuros y pequefios
para su edad gestacional y, 99
tipos, 449
diario, 36-37, 37t
diarrea, 205
diazinodn, 81
dieta. Véase nutricion
dietilestilbestrol, 76
diferenciacion, 112
diferencias de género, 235-236
diferencias individuales, 8
difusibles derivadas de beta
amiloide (LDDA), 518
difusién de la identidad, 358, 3581,
360
dilema de Heinz, 343-344
dimension social del juego, 244
dioxina, 81
discapacidad intelectual, 287
discapacidades, 512
discapacidades del desarrollo,
embarazo de adolescentes y,
368
disciplina, 247
afirmacion del poder, 248-249
corregulacién y, 298
fisica, 298
formas, 247-249
razonamiento inductivo, 248
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reforzamiento y castigo,
247-248
retiro del amor, 248-249
disco embrionario, 71
discriminacién por edad, 537
discriminacion sonora, 149
disefios de investigacion,
basicos, 39-43, 39¢
del desarrollo, 43-45, 44f
disfuncion eréctil, 448
dislexia, 287
dismenorrea, 397
dispositivo de la adquisicién del
lenguaje, 154
dispositivo mnemotécnico,
273-274
distrofia muscular de Duchenne,
57t, 58
divorcio,
abuso y, 484
ajuste al, 301-302, 436
causas, 434, 436
cohabitacion después de un, 428
custodia, visitas y crianza
conjunta, 302
efectos de largo plazo en los
nifios, 302-303
en la adultez media, 483-484
en la adultez tardia, 548
estrés y, 484
estructura familiar y, 301-303
ser abuelos después del,
492-493
dolor, 116-117
dominancia incompleta, 56-58
dominio del ambiente, 480-481,
480t
dopamina, 507
doula, 91
drogas. Véase también drogas
especificas,
antidepresivos, 177
consumo y abuso de, 335-338,
394-395, 394f
embarazo y, 76-77
factores de riesgo para el abuso
de drogas en los adolescentes,
336f
fertilidad, 399
infecciones intravenosas y de
transmision sexual (ITS) por
las, 396
tendencias en el consumo de,
335-338, 336f
trastornos de personalidad y
abuso de, 394
duelo, 560 -561

E
Early College High Schools, 350
Early Head Start, 226-227
ectodermo, 71
edad funcional, 498
edad gestacional, 68
educacion,
adultos, 465
ampliar, 413
aprendizaje a distancia, 406

Cly, 276
combinacién del trabajo y la, 409
desercion en la preparatoria,
351-352
en la adolescencia, 347-354
en la adultez emergente y
temprana, 405-410
en la adultez media, 465-466
enfermedad de Alzheimer y, 518
influencias en el rendimiento,
283-286, 348-351
innovaciones, 285-286
Internet y, 286
métodos educativos,
rendimiento académico y,
285
necesidades especiales, 286-290
nifiez media, 283-290
nifiez temprana, 225-227
nifios superdotados, 290
oportunidades de empleo y
poder adquisitivo relacionado
con, 409, 409f
preparacién para la educacion
superior, 352-534
problemas de aprendizaje y
discapacidad intelectual en la,
287-289
sexo, 365-366, 369
tamafio del grupo, 285
transicion a la universidad,
406-408
uso de los medios y, 286
educacién bilingiie, 281
educacion en casa, 286
educacion para adultos, 465
efectos ambientales no
compartidos, 65-66
eficacia colectiva, 381
eficacia personal, 29, 283
aspiraciones educativas, 352
logro académico y, 348
ego, 25
egocentrismo, 211
ejecutivo central, 216
elaboracion, 274
Elementary and Secondary
Education Act, Estados
Unidos, 289
elemento componencial, 278, 402
elemento contextual, 278, 402
elemento experiencial, 278, 402
ello, 25
embalsamamiento, 558
embarazo en la adolescencia,
367-369, 367f
prevencién, 368-369
resultados, 368
uso de anticonceptivos, 369
embarazo. Véase también parto;
desarrollo prenatal,
diagndstico genético antes de la
implantacién, 83¢
en la adolescencia, 367-369, 367f
nutricion, 75-76
primeros signos y sintomas, 69¢
tabaquismo y nicotina, 77-78
embrioscopia, 831

emisiones nocturnas, 328
emocionalidad, 478-479, 530-531
emociones, 162
alejamiento, 177
aparicion, 163-164
autoconscientes, 164
autoevaluativas, 164
autorregulacion de, 296-297
comprension y regulacion en la
nifiez temprana, 233-235
comunicacion con los
cuidadores, 176
conducta altruista, empatia y
cognicién social, 164-165
contradictorias, 234
crecimiento del cerebro y, 164
crecimiento en la nifiez media y,
296-297
desarrollo psicosocial y,
161-165
dirigidas hacia el yo, 234
moral, 183
primeros signos de, 162-163
salud y, 456-457
emociones autoconscientes, 164
emociones autoevaluativas, 164
emociones de alejamiento, 177
emociones morales, 183
empatia, 165, 296-297
empleo puente, 464
encapsulacion, 461
endodermo, 71
enfermedad cardiovascular. Véase
también enfermedad cardiaca,
bebés pequeios para su edad
gestacional y, 99
sindrome de Down y, 60
enfermedad crénica de las vias
respiratorias bajas, 511
Enfermedad de Alzheimer (EA),
515-518
cambios de personalidad,
515-516
causas y factores de riesgo,
516-517
diagnéstico y prevencion,
517-518
sintomas, 515-516, 516¢
enfermedad de Huntington, 56
enfermedad de Parkinson, 515
enfermedad de rifién poliquistico,
57t
enfermedad de Tay-Sachs, 56, 57¢,
60
enfermedad periodontal, 514
enfermedades agudas, 265
enfermedades crénicas, 511-512
enfermedades de transmision
sexual, 396
enfermedades propias de la edad,
458
enfermeras-parteras, 87-88
enfisema, 512
enfoque biolégico al desarrollo del
género, 236-238
asesoria y pruebas genéticas,
60-62
defectos congénitos, 56, 57t
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diabetes, 79
herencia dominante o recesiva,
56, 58
momento en que ocurren, 72f
tasas de mortalidad infantil, 102
enfoque cognoscitivo para del
desarrollo del género, 239-240
enfoque conductista, 127, 127-129
enfoque contextual social, 127,
147-148
enfoque de inmersién en el inglés
(ISI), 281
enfoque de las neurociencias
cognoscitivas, 127, 146-147
enfoque del aprendizaje social, de-
sarrollo del género, 240-242
enfoque del desarrollo del ciclo
vital, 17
enfoque del lenguaje total, 282
enfoque del procesamiento de la
informacion, 24t, 31, 31-32,
127, 139-146
atencion selectiva, 272-273
cambios en la adolescencia y,
342
capacidades perceptuales y de
procesamiento visual y
auditivo, 140-141
categorizacion, 143
causalidad, 143-144
comprensién de los niimeros,
144-146
desarrollo de la atencién y, 141
desarrollo de la habilidad
ejecutiva, 272
desarrollo de la memoria, 215-
218
desarrollo de las habilidades
piagetianas y, 143-146
desarrollo en la nifiez temprana
y, 215-218
evaluar, 146
habituacion, 139-140
memoria de trabajo, 273
metamemoria, 273
mnemotecnia, 273-274
niflez media, 272-274
permanencia del objeto, 144
prondstico de la inteligencia
con, 141-143
tareas descritas por Piaget y, 274
enfoque evolutivo,
desarrollo del género, 238
juego, 243
enfoque fonético (énfasis en el
c6digo), 282
enfoque piagetano, 127, 132-139
conocimiento de objetos y
simbolos, 137-138
desarrollo en la nifiez temprana,
207-215
enfoque de procesamiento de la
informacion y, 143-146, 274
evaluacion, 138-139
habilidades de imitacién,
135-136
maduracién cognoscitiva y,
340-342
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nifiez media y, 267-271
pensamiento preoperacional,
67-68
principales desarrollos de la
etapa sensoriomotriz, 135¢
razonamiento hipotético
deductivo, 340-341
subetapas de la etapa
sensoriomotriz, 133-135,
135¢
teoria de la mente, 212-215
enfoque psicométrico, 127, 129-132
controversia del CI, 275
en la nifiez media, 274-280
influencias en la inteligencia/Cl,
276-277
influencias sobre la inteligencia
medida, 219
medidas tradicionales, 218-219
teoria de Vygotsky, 220
enfoque Reggio Emilia, 225
engafio, 213-214
entrenamiento cognoscitivo, 520
entrevista sobre los estados de
identidad, 358-359, 358,
359t
entrevistas, 37
entrevistas abiertas, 37
entrevistas estructuradas, 37
enuresis, 197
envejecer en el lugar, 540
envejecimiento,
envejecimiento, 497-498, 498f
audicién y, 509
cambios en la vision y audicion,
508-509
capacidades de procesamiento y,
521
causas, 501-503
cerebro y, 507
crecimiento y, 529
cuestiones practicas y sociales
relacionadas con el, 537-544
eleccion de los estilos de
afrontamiento, 532-533
en Asia, 538
epigénesis y, 501-502
exitoso, 534-537
Fuerza, resistencia, equilibrio
cambios en el tiempo de
reaccion, 509
funcionamiento orgénico y,
modelo exitoso u optimo,
534-537
6ptimo, 534-537
patrén clésico, 519-520, 520f
primario, 498
secundario, 498
teoria de la actividad, 535
Teoria de la retirada y, 534-535
teorias, 501-503, 501¢
trabajo voluntario y, 539
envejecimiento en Asia, 538
envejecimiento exitoso, 534-537
envejecimiento ptimo, 534-537
envejecimiento primario, 498
envejecimiento secundario, 498
epigénesis, 50, 55 -56
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epigenética, 55, 501-502
equidad, 271
equilibracién, 30
equilibrio de la identidad, 476-477
eritromicina, 77
errores de escala, 138
escala de Apgar, 94, 941
escala de calificacion, 130
Escala de Inteligencia para Adultos
de Wechsler (WAIS), 519,
520f
Escala de Inteligencia para Nifios
de Wechsler (WISC-1V),
274-275
escala de valoracion del
comportamiento neonatal de
Brazelton, 94, 98
Escala HOME (Home Observation
for Measurement of the
Environment), 130
escalas de Bayley de desarrollo de
infantes y nifios pequefios,
130
Escalas de Inteligencia de
Stanford-Binet, 219
escalas, comprension de, 137
escapar a las enfermedades, 504
escuelas,
desercion escolar, 351-352
preescolar, 225
escuelas publicas de Chicago, 381
escuelas publicas experimentales,
286
espermaquia, 328
espermatozoides, 49, 49f, 397-398
espina bifida, 57¢, 75
espiritualidad, salud y bienestar
influenciados por la, 533-534
esquemas, 30, 133, 133¢
esquemas de identidad, 475
esquizofrenia, 68
influencias hereditarias, 68
estabilidad de género, 239
estado de alerta, 95-96, 95¢
estado de dnimo depresivo, 395
estado neuroldgico,
de recién nacidos, 94-95
delincuencia juvenil y, 379
estados de identidad, 358-359, 415
estados del yo, 358
estados mentales, conocimiento
sobre el pensamiento y los,
213
estadounidenses blancos,
actitudes en relacién con la
menopausia, 447
adultos mayores que viven en la
pobreza, 540
condiciones crénicas y, 512
conducta sexual en la
adolescencia, 364
diversidad, 12
embarazo en la adolescencia y,
368
estado de salud en adultos
emergentes y tempranos, 386,
392
expectativa de vida, 500, 5007

gemelos y, 50
hipertensién, 512
osteoporosis y, 453
patrones de cohabitacion, 428
tasas de suicidio, 570
trastornos genéticos, 57t
estadounidenses de origen asidtico,
acceso y uso de la asistencia
médica, 204
defectos congénitos,
desercion en la preparatoria,
351-353
diversidad, 12
edad promedio en el primer
parto, 431
embarazos de adolescentes, 368
estado de salud en la adultez
emergente y temprana, 386
familias multigeneracionales y,
10
gemelos y, 50
hogares de familia extensa, 540
inteligencia, 276-277
mortalidad infantil,
rendimiento académico, 350
tasa de inscripciones a la
universidad, 407
vinculos familiares, 371
vivir con hijos adultos, 540
estadounidenses de origen coreano,
juegoy, 247
estadounidenses de origen europeo,
identidad étnica y, 361-362
investigacion transcultural, 41
vinculacién familiar, 371
estadounidenses de origen
mexicano, 481
estatura, nifiez media, 259, 259¢
estereotipos de género, 236, 240
estima del grupo, 362
estimacion de calculos, 270
estimacion de lineas numéricas,
270
estimacion de numerosidad, 270
estimacion en el desarrollo
cognoscitivo de la nifiez
media, 270
estirén del crecimiento, 327
Estrategia Global de Inmunizacién,
105
estrategias de manejo de la vida,
536-537
estrés, 80, 455
complicaciones del nacimiento
y, 99-100
crénico, 110
de la vida moderna, 317-318
de la viudez, 566
de los cambios en la vida,
457-458
del cuidado, 490-491
desarrollo prenatal influenciado
por el, 79-80
diferencias de género en la
forma de manejar el, 389
divorcio y, 484
econdmico, 374-375, 381
emocionalidad positiva, 478-479
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en la adultez emergente y
temprana, 389
en la adultez media, 455-456
en la nifiez media, 316-320
estrategias de manejo, 389
factores de proteccion y, 100
factores del estilo de vida in-
fluenciados por el, 458
fuentes significativas, 458, 458f
incapacidad para desarrollarse y,
189
insomnio y, 390
peso bajo al nacer y, 98
reacciones al trauma relaciona-
das con la edad, 317, 317¢
resiliencia y afrontamiento,
318-320, 319¢
salud y, 457-458
suefio y, 389-390
toxico, 110
traumadtico, 458
estrés cronico, 110, 506
estrés toxico, 110
estresores, 455
estrégeno, 93, 397
desarrollo de género y, 237
estudio de caso, 39¢, 40, 40¢, 49
estudio de las monjas, 518
estudio longitudinal de Nueva
York, 166-167, 166t
estudio longitudinal de Seattle
sobre inteligencia en adultos,
459-460, 459¢, 518, 520, 530
estudio sobre la mitad de la vida en
Estados Unidos (MIDUS),
441, 448, 450, 452, 455, 478
estudios correlacionales, 39, 39¢,
40 -41
estudios de adopcién, 62
estudios de discriminacién
auditiva, 140
estudios de familias, 62
estudios de gemelos, 62
estudios etnogrificos, 39, 39z, 40
estudios longitudinales, 43, 44-45,
45t
estudios secuenciales, 43, 45, 45f,
45t
estudios transversales, 43, 44, 45¢
etapa anal, 25, 26¢
etapa de las formas, 199-200, 200f
etapa de las operaciones concretas,
26t, 267
etapa de las operaciones formales,
26t, 340
etapa de latencia, 25, 261
Etapa embrionaria, 72 -73
etapa félica, 25, 26¢
etapa fetal, 73 -74
etapa genital, 25, 26¢
etapa germinal, 69, 69-72
etapa oral, 25, 26¢
etapa pictérica, 199-200, 200f
etapa preoperacional, 26, 207
etapa sensoriomotriz, 26z, 132
conocimiento sobre objetos y
simbolos, 137-138
desarrollos clave, 136
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evaluacién, 138-139
habilidades de imitacién,
135-136
subetapas, 133-135, 133¢
etapas de los disefios, 199-200,
2001
éter,
ética,
de investigacion, 46
de la eutanasia, 573-574
muerte y aspectos de, 569-575
pruebas genéticas y, 61
ética de la investigacion, 46
ética del cuidado, 346
etologia, 34
eutanasia, 571-572
eutanasia activa, 572, 574
eutanasia pasiva, 571-572
evaluacion de riesgos y suicidio,
340
evaluacion neonatal de
enfermedades, 94-95
evaluacion social, 165
eventos normativos de la edad, 419
eventos normativos de la vida, 419
exclusion, 358, 358¢, 359
exosistema, 32, 33f
expectativa de vida, 499
diferencias de género, 499-500
diferencias raciales y étnicas,
500-501, 500¢
diferencias regionales, 501
tendencias y factores, 499-501
experiencia,
apertura a, 420-421, 420f,
470-471
cercana a la muerte, 559-560
desarrollo cerebral y, 114, 116
en canalizacién, 64
primeras experiencias sociales,
168-170
resiliencia y, 319
experiencias cercanas a la muerte,
559-560
experimento, 39z, 41 -42
experimento de campo, 43
experimentos de laboratorio, 43
experimentos naturales, 43
exposicion a los pesticidas,
206-207
éxtasis (MDMA), 394
extensién semantica de las
palabras,
reduccion, 152-153
sobreextension, 153
extroversion, 420-421, 420f, 470-
471, 479, 531
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Facebook, 378

factor transformante del
crecimiento alfa, 75

factores de proteccion, 100,
319-320

factores de riesgo, 10

falta de vivienda, 205-206

familia extendida, 9, 540

familia nuclear, 9

familias,
abusivas y negligentes, 189-190
adolescencia y estructura y
atmosfera de las, 374
adoptivas, 305
atmosfera de las, 297-306
ayudar a las familias con
problemas, 190-191
como factores protectores, 319,
319¢
de dos ingresos, crianza y,
433-434
delincuencia juvenil y, 379-381
desarrollo y, 9-10
estrés econémico y, 374-375
estructura, 300-305
extendidas, 9-10
hora de la comida, 298
individuacién y conflicto en las,
370-371
inestabilidad en las, 301
influencias en el género, 241
inmigrantes, 12, 13
monoparentales, 303, 374
multigeneracionales, 545-546
nifiez media y, 297-306
nifios superdotados y, 290
nucleares, 9
origen étnico y vinculacion de
las, 371
primeras experiencias sociales y,
168-170
que cohabitan, 303, 374
reconstituidas, 304
rendimiento académico y
caracteristicas de las,
349-350
salud mental y relaciones en las,
372
familias adoptivas, 305
familias con un salto de
generacion, 493
familias de dos ingresos, crianza y,
433-434
familias monoparentales, 303, 374
familias multigeneracionales, 9, 10
familias que cohabitan, 303-374
familias reconstituidas, 304
fantasia,
compaiieros imaginarios y, 246
distinguir la realidad de la, 214
farmacos antipsicéticos,
fenilcetonuria (PKU), 571, 61, 63,
94-95
fendmeno del bimeran, 488
fenémeno punta de la lengua, 444,
523
fenotipo, 54
fertilizacion, 49
fertilizacion in vitro (FIV), 399
fetoscopia, 83t
fibrosis quistica, 56, 57t
fidelidad, 357, 415
fijacion, 25
fobia escolar, 314-315
fobia social, 314-315
foliculos, 49
fonemas, 149-150

fontanelas, 93
Forteo, 453
Fosamax, 453
Fuerza de Tarea de Servicios
Preventivos de Estados
Unidos, 265
funcién ejecutiva, 216, 272
autismo y, 113
suicidio y, 340
funcién simbdlica, 207, 209
funcionamiento cognoscitivo, 319
funcionamiento reproductivo, en la
adultez media, 445-448, 445¢

G
galactosemia, 95
gametos, 49
garabatos, 199-200, 200f
gemelos dicigéticos, 50, 62, 66
gemelos fraternos, 50
gemelos idénticos, 50
gemelos monocigéticos, 50, 62, 66
gen SRY, 52
gen X, 351
gen Y, 351
generacion histérica, 14
generacién M, 351
generacion sandwich, 490
generatividad, 471-472, 473t, 477
generatividad frente a estanca-
miento, 26¢, 471-472
género, 170
agresion y diferencias de, 252
aspiraciones de los estudiantes
y, 353
calidad de vida y, 482
cuidado infantil y, 186
cultura y, 240, 242
diferencias al manejar el estrés
por, 389
diferencias en inscripciones a la
universidad, 406-407
diferencias en la expectativa de
vida, 499-500
diferencias en la formacién de
identidad, 360
en los infantes y nifios
pequeiios, 170
generatividad y, 472
grupos de pares y, 307
influencias de la familia en, 241
Influencias de los pares en, 241
juego influenciado por el, 246
los padres moldean las
diferencias de, 170-171
primeras diferencias
conductuales, 170-171
razonamiento moral y, 404-405,
405t
rendimiento académico y,
283-284, 348-349
salud y, 452-455
tasas de abortos por, 73
tasas de suicidio y, 570
genes, 51
genética de la conducta, 62
genoma humano, 51, 61
gendmica, 61
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genotipo, 54
geriatria, 499
gerontologia, 498 -499
gestacion, 68
gestos, 150-151
gestos representacionales, 150
gestos simbdlicos, 151
gestos sociales convencionales, 150
glaucoma, 56, 508 -509
globalizacién de la adolescencia,
324
gonadarquia, 326
gonorrea, 366, 367f
gramatica, 221-222
en la nifiez media, 280
grasa corporal, pubertad y, 326,
328
grupo de control, 42
grupo étnico, 11
grupo experimental, 42
grupos, 42-43
grupos de padres,
desarrollo moral y, 346
en la nifiez media, 306-314
influencias de la conducta sexual
en, 365
logro académico y, 349-350
grupos de tratamiento, 42
guardianes, 486
guerra, hablar con los niflos acerca
de la, 318
guia visual, 120
guidn, 217, 477
guiones generativos, 477
Gusii, 470
gusto, 117, 443

H
habilidades motoras,
desarrollo de las habilidades
motoras en la nifiez temprana,
198-200, 198¢
finas, 118, 199
gruesas, 118, 198, 198¢
suefio y, 389-390
habilidades motoras finas, 118,
199
habilidades motoras gruesas, 118,
198, 198¢
habitantes de las islas del Pacifico,
edad promedio de la madre en el
primer parto, 431
tasas de inscripcion en la
universidad, 407
habituacién, 127, 139 -140
habla dirigida a nifios, 156-157
habla inicial, caracteristicas,
152-153
habla lingiifstica, 151
habla prelingiiistica, 149, 155-156
habla privada, 222-223
habla social, 222
habla telegrafica, 152
habla y memoria, 523
Head Start, 226, 226f
hemofilia, 57¢, 58
heredabilidad, 62 -63
herencia, 8
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anomalias genéticas y cromos6-
micas, 56-60, 571, 59t
asesorfa y pruebas genéticas,
60-62
autismo y, 113
canalizacion, 64
céancer de mama y, 453-454
codigo genético, 51-52
composicion de un cigoto y, 51,
51f
concordante, 62-63
correlacion de genotipo y medio
ambiente, 65
de los rasgos de personalidad,
67-68
delincuencia juvenil y, 379
determinacién del sexo, 52, 53f
efectos ambientales no compar-
tidos, 65-66
esquizofrenia y, 68
influencia en la salud, 386-387
inteligencia y, 67, 276
interacciones de genotipo y
medio ambiente, 64-65
longevidad y, 505
mecanismos de la, 50-62
medicion de la heredabilidad,
62-63
medio ambiente y, 63-68
obesidad y, 66-67, 201
patrones de transmisién
genética,
personalidad y psicopatologia
influenciadas por la, 67-68
rango de reaccién y, 63-64
rasgos fisicos y fisiol6gicos
influenciados por la, 66-67
temperamento, 67-68
herencia dominante, 53 -54, 54f, 56
herencia ligada al sexo, 56, 58,
58f
herencia poligénica, 53-54
herencia recesiva, 53-54, 54f, 56
hermanos,
adolescentes y, 375-376
relaciones con, 184
relaciones en la adultez media,
491
relaciones en la adultez tardia,
553
relaciones en la nifiez media,
306
relaciones en la nifiez temprana,
254-255
heroina, 394
herpes genital, 366
heterocigota, 53
heterosexualidad, 362
hierba de San Juan, 446
hijos de padres que trabajan, 185,
185f, 281-282
hijos tnicos, 255-256
hiperplasia adrenal congénita
(HAC), 237
hipertension, 264 -265, 449, 451,
512
hipocampo, 114, 507, 523-524
desarrollo emocional e, 164
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estructuras responsables de la
memoria, 147
hipotdlamo, desarrollo emocional
y, 164
hipétesis, 21
hipétesis de la extension, 410
hipétesis de la representacién dual,
138
hipétesis de las semejanzas de
género, 235
hipotiroidismo, 95
hipoxia, 93
Hispanos,
actitudes hacia la cohabitacion,
428
bienestar y, 481
condiciones crénicas y, 512
decisiones en el final de la vida
y, 575
desercion escolar, 351-352
diversidad, 12
expectativa de vida, 500, 500¢
familias monoparentales, 303
hogares de familia extensa, 540
mortalidad infantil, 103
obligaciones lineales, 546
pobreza y, 300
problemas de salud, 451
probreza durante la vejez, 540
proyecciones de poblacién, 11,
12f
tasas de inscripcion a la
universidad, 407
hogares bilingiies, 156, 215
hogares de familia extendida, 10
hogares sustitutos, 543¢
holofrase, 151
homocigota, 53
homosexualidad, 362
desarrollo de la identidad y, 364
en la adultez tardia, 549-550
en los adultos emergentes, 396
matrimonio y, 426-427
padres, 304-305
relaciones, 426-427, 485-486
tasas de suicidios y, 339
horas de la comida, familia, 298
hormona liberadora de gonadotro-
pina (GnRH), 325
hormona foliculo estimulante
(FSH), 326
hormona luteinizante (LH), 326
hormonas. Véase también hormo-
nas especificas,
cambios en la pubertad, 325-326
desarrollo de género y, 237
trastornos menstruales y, 397
tratamiento de infertilidad con,
399
hoteles para retirados, 543¢
huevo de una donante, 399

I
ibuprofeno, 76-518
ictericia neonatal, 93
identidad, 357
bisexualidad y desarrollo de la,
364

busqueda en la adolescencia,
357-362
comprension, 209-210
conservacion y, 269
diferencias de género en la for-
macion de la, 360
exploracién de la identidad ra-
cial y étnica, 415-416
factores étnicos en la formacién
de la, 360-362, 361t
generatividad y, 477
homosexualidad y desarrollo de
la, 364
identidad de género, 235, 239, 478
identidad frente a confusién de
identidad, 26t¢, 357
identidad frente a confusién de
roles, 337
identidad sexual, 357, 361, 362
en la adultez emergente, 396
identificacion, 239
iguales o pares,
adolescentes y, 376-378
delincuencia juvenil y, 379-381
influencias de genero de los, 241
toma de riesgo y, 376
imagen corporal, 263, 332
mufiecas Barbie y, 264
trastornos alimentarios y, 332-
333
imdgenes por resonancia magnética
(IRM), 260, 410, 507
imagenologia de resonancia
magnética funcional (IRM),
38
imitacion, 135-136
diferida, 136, 209
elicitada, 136
en el desarrollo del lenguaje, 149
invisible, 136
visible, 136
imitacion diferida, 136, 209
imitacion elicitada, 136
imitacion invisible, 136
imitacion visible, 136
implantacién, 69
impotencia, 448
impronta, 15
genética, 55
impronta genética, 55-56
incapacidad no orgénica para
desarrollarse, 189
incapacidad para independizarse,
416-417
inclusion de clase, 268
incubadora, 98
indefension aprendida, 232-233
indice de masa corporal (IMC), 66,
75,201
individuacién, 371-372, 471
inestabilidad del sistema nervioso
central, 94
infantes y nifios pequefios, 6¢
apego, 171-176
autonomia, 180
batallas con los nifios pequeiios,
181
contacto con otros nifios, 184
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crecimiento, 106-107, 106/
cuestiones del desarrollo,
171-178, 178-183, 182-183
desarrollo moral, 180, 182-183
desnutricién, 108-109
diferencias del género, 170-171
efectos de la depresién posparto,
177
emociones, 161-165
inmunizacion, 104-105
maltrato, 188-191
padres que trabajan, 185-188
primeras experiencias sociales,
168-170
pruebas de desarrollo para eva-
luar el funcionamiento, 130
relaciones con hermanos, 184
sentido del yo, 178-179
sociabilidad con otros nifios,
184
supervivencia y salud, 101-105
television con, 141, 142
temperamento, 165-168
infecciones de transmision sexual,
366-367, 396-397
inferencias transitivas, 268
infertilidad, 397-398
influencias no normativas, 14
influencias normativas, 14
influenza (gripe), 511
informe personal, 36-37, 37t
informes personales de los padres,
36
inhibicion conductual, 168
inhibidores de la enzima converti -
dora de la angiotensina, 76
inhibidores selectivos de la
recaptura de la serotonina,
177, 316, 338-339
iniciativa frente a culpa, 26¢, 235
inicio temprano de la conducta
antisocial, 379
inmigrantes, hijos de familias de
inmigrantes, 12, 13
inmunizacién, 104-105
inmunodeficiencia combinada
grave, 61
inmunoterapia, 518
insatisfaccién corporal, 264
inseminacion artificial, 399
inseminacion artificial por un
donante (IAD), 399
insomnio, 390, 509-510
instalacion de vivienda asistida,
543-544, 543t
instrucciones anticipadas (voluntad
en vida), 573
integracion, 112
integracién social, 392-393
integridad del yo frente a la
desesperanza, 529
integridad frente a desesperanza,
26t, 565
inteligencia,
adultez tardia e, 519-525
afroamericanos y, 276
creatividad e, 463
cristalizada, 461
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cultura y, 277
emocional, 402-403
estadounidenses de origen
asidtico y, 276-277
fluida, 461
influencias de la herencia en la,
67,276
influencias del ambiente en la,
67,219
influencias en la, 276-277
influencias sobre la inteligencia
medida, 219
multiple, 277-278, 278t
patrones de desarrollo del
cerebro, 275-276
posicién socioecondémica e, 219,
276-277
préctica, 402
procesamiento de la informacién
como prondstico de, 141-143
pruebas dindmicas, 279
rango de reaccion e, 64, 64f
raza/origen étnico e, 276-277
teorfa tridrquica de la, 278-279
inteligencia cristalizada, 461
inteligencia emocional (IE), 402-403
inteligencia fluida, 461
inteligencia medida, influencias en
la, 219
inteligencia practica, 402
inteligencia y patrones de
desarrollo, 275
inteligencias multiples, 277-278,
278t
interaccion entre genes y medio
ambiente, 173
interaccién social,
desarrollo de la alfabetizacion,
224
desarrollo del lenguaje inicial,
155-157
interacciones de genotipo y medio
ambiente, 64 -65
interacciones diddicas, 376
interioridad, 472
internalizacién, 178, 182
Internet y educacién, 286
intervencion temprana, 131-132
intimidad, 424
intimidad frente al aislamiento,
26t,418-419
Inventario de Bienestar de Ryff,
480-481, 4801
inversion de género, 478
investigacion cualitativa, 35
evaluacion, 38-39
investigacion cuantitativa, 35
evaluacion, 38-39
investigacion transcultural, 41
inyeccion intracitopldsmica de
espermatozoides (IICE), 399
irreversibilidad, 211-212

J
Japon,
creencias sobre los abortos
espontaneos en, 569-570
envejecer en, 539-540

jardin de nifios, 227
joroba de la viuda, 506
juego,
base evolutiva, 243
complejidad cognoscitiva,
244
constructivo, 244
de fantasia, 209, 244
de simulacion, 209, 24
dimension social, 244, 245-246,
245t
dramadtico, 209, 244, 245-246
durante el recreo, 261
en la nifiez media, 261-263
fisico, 261-263
funcional, 244
imaginativo, 209, 244
influencia del género en el, 246
locomotor, 244
nifiez temprana, 242-247
niveles cognoscitivos, 244
no social, 245, 245¢
objeto, 244
paralelo/constructivo, 247
reticente, 245
rudo, 244, 261
social, 245-246
juego con objetos, 244
juego constructivo, 244, 247
juego de fantasia, 209, 244
juego de representacion, 209, 244,
245-246
juego de simulacién, 209, 244
juego durante el recreo, 262
juego funcional, 244
juego imaginativo, 209-244
juego locomotor, 243
juego no social, 245-246, 245t
juego reticente, 245
juego rudo, 244, 262
juego social, 245-246
juegos con reglas, 244
juegos formales con reglas, 244

L
labio leporino, 56
laboriosidad versus inferioridad,
26t, 295-296
lanugo, 70, 93
lateralidad manual, 199
lateralizacion, 111-112
latinoamericanos,
acceso a la atencion médica y
uso por, 204
conducta sexual en la
adolescencia, 364
estado de salud en la adultez
emergente y temprana, 386
estilos de crianza y, 298
familia extendida y, 10
identidad étnica y, 360-362
rendimiento académico, 349-351
tasas de infecciones de
transmision sexual, 396
vivir con los hijos adultos, 541
leche de bruja, 93
lectores orientados al desempefio,
157

lectura, 64
alfabetismo y, 281-282
en la alfabetizacion, 223-224
en voz alta, 157
lenguaje, 148-149
reglas fonoldgicas del, 150
lenguaje infantil, 156
leptina, 326
Ley de Alfabetizacion Nacional,
466
Ley de Atencion Médica
Asequible, 204
Ley Federal para la No
Discriminacién por la
Informacion Genética, 61
licencias por maternidad, 434
limitaciones de la actividad,
512
limite Hayflick, 505
llanto, 149, 162
Ilanto de dolor, 162
Ilanto de enojo, 162
Ilanto de frustracion, 162
llanto de hambre, 162
I6bulo frontal, 111, 111f
I6bulo occipital, 111, 111f
I6bulo parietal, 111, 111f
I6bulo temporal, 111, 111f
16bulos frontales, 523
locomocion, 119-120
logro arraigado, 361
logro de la identidad, 358, 358,
359
longevidad, 499, 505
actividad fisica y, 512-513
influencias del estilo de vida en
la, 512-514
nutricién y, 513-514
luchar o huir, 456
lupus, 81

M
macrosistema, 32, 33f
madres,
edad promedio de la madre en el
primer parto, 431, 431f
empleo materno, 185, 185f,
299-300, 374-375
papel de la madre en las
primeras experiencias
sociales, 169
solteras, 300
sustitutas, 399
maduracion, 8
Prueba de Inteligencia
Emocional de Mayer-
Salovey-Caruso (MSCEIT),
402-403
maduracién in vitro (MIV), 399
madurez cognoscitiva, 385
madurez filial, 489
madurez psicoldgica, 385
madurez sexual, 385
signos, 328
maltrato,
caracteristicas de los padres y
familias abusivas y negligen-
tes, 189-190
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caracteristicas y valores cultura-
les de la comunidad como
factores en el, 190
c6mo ayudar a las familias con
problemas, 190-191
efectos a largo plazo, 191
emocional, 188
en bebés e infantes, 188-191
muertes por, 189, 190f
perspectiva ecoldgica del, 189-
190
suicidio y, 339
maltrato a los ancianos, 552
maltrato emocional, 188
mamografia, 454, 454f
mapeo rdpido, 221
mapeos representacionales, 232
marihuana, 335, 394
desarrollo prenatal y, 78-79
uso entre adolescentes, 336-338
matematicas, en la nifiez media,
desarrollo cognoscitivo, 270
materia blanca, 260-261, 261f
materia gris, 260-261, 261f,
329-330, 329f
maternidad sustituta, 399
matrimonio,
actitudes de adultos emergentes
y tempranos hacia el,
428-429
actividad sexual después del,
429-430
arreglado, 429
bienestar y, 484-485
casarse, 429
de largo plazo, 546-548
de traslado, 425
en la adultez media, 483-485
en la adultez tardia, 546-548,
548f
entre personas del mismo sexo,
426
factores del éxito marital,
430-431
influencia en la salud, 393,
484-485
nido vacio y, 487-488
nuevas nupcias, 436
paternidad y, 432-433
promedio de, aumento en el, 420
satisfaccion marital, 430, 432-
433,483
semiarreglado, 429
sobrevivir al cényuge, 565-566
tasas de matrimonio por pafs,
420f, 427f
matrimonio de largo plazo,
546-548, 547f
matrimonio gay y lésbico, 426-427
matrimonio homosexual, 426-427
matrimonios arreglados, 429
matrimonios de traslado, 425
matrimonios semiarreglados, 429
mecanismo como yo, 136
mecanismos evolucionados, 34
mecanismos innatos de
aprendizaje, 146
meconio, 93
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Medicaid, 204, 386
medicamentos antidepresivos, 177
medicamentos para la fertilidad,
399
medicamentos para la tos y el
resfriado sin receta, 335
medicina genética, 61
medidas de comportamiento, 37¢,
38
medidas del desempefio, 37¢, 38
medios,
agresion y, 311-312
cognicion y, 224
logro académico y uso de, 286
tiempo de interaccién con los,
312
uso responsable, 224t
violencia en los, 311-312
médula espinal, 109
meiosis, 51
melatonina, 331
memantina, 518
memoria,
autobiogréfica, 217
cambios neuroldgicos y pérdidas
de, 523-524
causas de que decaiga, 523-524
de corto plazo, 522
de la nifiez, 217-218
de largo plazo, 216, 522-523
de trabajo, 147, 216, 273, 522
declarativa, 146
en la adultez tardia, 522-524
episddica, 217, 522
estrategias de nemotecnia,
273-274
estrategias para recordar,
273-274
explicita, 146
fetos, 74
genérica, 217
habla y, 523
implicita, 146
infantil, 128-129
influencias en la retencién de
recuerdos, 217-218
metamemoria, 273
procedimental, 146, 523
reconocimiento visual, 140
semdntica, 522-523
sensorial, 216, 522
memoria autobiogréfica, 217
memoria de corto plazo, 522
memoria de largo plazo, 216
memoria de reconocimiento visual,
140
memoria de trabajo, 146
memoria de trabajo, 147, 216, 273,
522
memoria declarativa, 146
memoria episddica, 217, 522
memoria explicita, 146
memoria genérica, 217
memoria implicita, 146
memoria infantil, 128-129
memoria procedimental, 146, 523
memoria semantica, 522-523
memoria sensorial, 216, 522
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menarquia, 238
menopausia, 446
actitudes hacia la, 446
diferencias culturales en la
manera de experimentar la,
447
sintomas y mitos, 446
TH y, 454
tratamiento de los sintomas,
446-447
mensajeria instantanea, 378
menstruacion, 328
mercurio, 81
mesosistema, 32, 33f, 381
metabolismo, 503
metabolismo basal, 444
metacognicion, 282
metafora, 280
metamemoria, 273
metanfetamina, 335, 394
desarrollo prenatal y, 78-79
método cientifico, 35
método clinico, 29
método de Lamaze, 91
método Montessori, 225
métodos de investigacion,
acopio de datos, 36-38, 37t
cuantitativa y cualitativa, 35-36,
38-39
grupos y variables, 42-43
muestreo, 36
transcultural, 41
metotrexato, 76
mezcla de cédigos, 156
Miacalcin, 453
microsistema, 32, 33f
miedo, nifiez temprana, 253-254
mielinacién, 112, 114
milenarios, 414
miopia, 443
mitad de la vida, 441
mitocondria, 502
mitosis, 51
mizuko cuyo, 568-569
modelamiento, 29
modelo de interaccion social, 218
modelo de los cinco factores,
420-421, 420f, 470-471, 530
modelo de valoracién cognoscitiva,
532
modelo del ciclo vital del
desarrollo cognoscitivo,
400-401
modelo del momento de los
eventos, 418¢, 419-420,
473-474
modelo mecanicista, 22
modelo organicista, 22
modelo tipolégico, 418t, 422
modelos computacionales, 32
modelos de etapas normativas,
417-418, 4181, 471-473
modelos de rasgos, 420-422,
470-471
modernizacion, 324
modificacién de conducta, 28, 316
momificacién, 558
monitoreo electrénico del feto, 90

monitoreo prenatal, 82, 83¢
moralidad convencional (o
moralidad de la conformidad
a los roles convencionales),
344-346, 345t
moralidad posconvencional
(o moralidad de los principios
morales auténomos), 344-
346, 345t
moralidad preconvencional,
344-346, 345t
moratoria, 358, 358¢, 360, 415
moratoria psicosocial, 357
mortalidad infantil,
defectos de nacimiento, 102
disparidades raciales/étnicas,
103, 104f
lesiones que causan, 104
reduccion de la, 101-104
SMIS, 103
tasas de, 87, 88f, 101-102, 102,
102f, 103f
mortinato, 73, 101
motivacion del estudiante, 348
motivacion del estudiante y logro
académico, 348-349
muchedumbre, 376
muerte,
accidental de nifos, 266-267,
266f
acelerar la, 571-575
actitudes hacia la muerte a lo
largo del ciclo vital,
actitudes hacia la muerte en la
adultez,
actitudes hacia la muerte en la
nifiez y adolescencia,
aspectos médicos, legales y
éticos, 569-575
cambios fisicos y cognoscitivos
que preceden a la, 559-560
celular, 112
confrontar la propia, 560
contexto cultural, 557-558
de cuna, 103
de un hijo, 568
de un padre en la adultez,
566-568, 567t
del cényuge, 565-566
el cuidado de los moribundos,
558-559
en la adolescencia, 339-340
en la niflez temprana, 203-204,
205, 2051
encontrar significado y propod-
sito en la, 576
enfrentar la, 559-565
legalizacion de la ayuda de los
médicos en el proceso de la,
573-574
por accidentes automovilisticos,
339, 339f
por armas de fuego, 339
por enfermedades crénicas, 511
por maltrato, 189, 189¢
suicidio asistido, 573-574
tasa de cancer,
tasas de VIH,
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muerte celular, 112
Muerte con dignidad (Death with
Dignity Act), 574
muerte de cuna, 103
muestra, 36
muestra aleatoria, 36
muestreo, 36
muestreo de sangre fetal, 837
muestreo de vello coridnico, 83¢
muestreo del cordén umbilical, 83¢
mujeres,
bienestar y, 482
cohabitacién en la mitad de la
vida, 483
como guardianes, 486
desarrollo moral, 404-405, 405¢
divorcio en la mitad de la vida y,
483-484
expectativa de vida, 499-500
mujeres mayores que viven en la
pobreza, 540
participacion en la paternidad,
432
pérdida ésea y osteoporosis,
452-453
uso de la atencién médica, 452
viudez y, 565-566
multitareas, 351, 444
mutacion, 51

N
nacimientos multiples, 50
Namenda, 518
naproxeno, 76
National Assessment of
Educational Progress
(NAEP), 285, 347
National Center on Addiction and
Substance Abuse, 298
National Education Association,
285
National Institute of Child Health
and Human Development
(NICHD), 185, 186-188
National Longitudinal Survey of
Youth (NLSY), 185
National Sleep Foundation, 390
National Symposium on Early
Childhood Science and
Policy, 110
nativismo, 154
nativos de Alaska,
abortos espontdneos, 73
edad promedio del primer parto,
431
mortalidad infantil, 103
SMIS y, 103
nativos estadounidenses,
abortos espontdneos, 73
embarazo de adolescentes y, 368
estado de salud en adultos
emergentes y tempranos, 386
mortalidad infantil, 103
sindrome de muerte infantil
stbita (SMIS) y, 103
tasas de suicidio, 339, 570
nativos hawaianos, mortalidad
infantil, 103
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negligencia, 188, 552
negligencia hacia si mismo, 552
neonato, 92
neumonia, 205, 511
neurociencia, desarrollo en la nifiez
temprana, 110
neurociencias cognoscitivas, 38
neuronas, 112
espejo, 165
neuronas espejo, 165
neuroticismo, 67, 420-421, 420f,
470-471, 531
neurotransmisores, 112
nicotina, 77-78, 390, 392
nido abarrotado, 488
nido vacio, 487 -488
nietos, crianza, 493
NIH, 91
nifiez temprana, 6¢
alergias alimentarias, 203, 203¢
amistades, 256
compaiieros, 256
crecimiento y cambio corporal,
195-196, 195¢
desarrollo artistico, 199-200,
200f
desarrollo cognoscitivo, 207-224
desarrollo del cerebro, 198
desarrollo del lenguaje, 221-224
desarrollo del vocabulario, 221
desarrollo del vocabulario, la
gramadtica y la sintaxis,
221-222
desarrollo fisico, 195-207
desnutricion, 201-203
educacion, 225-227
falta de vivienda y, 205-206
formacion y retencién de
recuerdos, 217-218
habilidades motoras finas, 199
habilidades motoras gruesas,
198, 198¢
habla privada, 222-223
intereses conductuales, 251-254
miedo, 253-254
muertes y lesiones accidentales,
203-204, 205, 205f
patrones y problemas del suefio,
196-197, 196 f, 197¢
pragmadtica y habla social, 222
prevencion de la obesidad, 201
relaciones con otros nifios, 254-
255
relaciones entre hermanos, 254-
255
salud y seguridad,
tasas de supervivencia, 204, 205
teoria de la mente, 212-215
nifiez media, 6¢
agresion y acoso escolar
(bullying), 310-313
amistad, 308-310
autoestima, 295-296
conducta prosocial, 296-297
crecimiento emocional, 296-297
desarrollo cognoscitivo,
266-279, 267t
desarrollo del autoconcepto, 295

desarrollo del cerebro, 260-261,
261f, 275-276
desarrollo del lenguaje, 280-282
desarrollo fisico, 259-267
desarrollo motriz, 261-263, 262t
el nifio en la escuela, 283-290
enfermedades, 265-266
enfoque del procesamiento de la
informacién y, 272-274
enfoque piagetiano, 267-271
enfoque psicométrico y, 274-280
estrés y resiliencia, 316-320
familia y, 297-306
grupos de pares, 306-313
juego fisico, 261-263
lectura y escritura, 281-282
nutricién y sueflo, 259-260
obesidad e imagen corporal,
263-265
pobreza, 300
popularidad, 307-308
problemas de aprendizaje,
287-290
problemas emocionales,
314-315
relaciones entre hermanos, 306
salud mental, 313-320
tiempo de interaccién con los
medios, 312
nifiez temprana. Véase infancia y
nifiez temprana,
nifio apresurado, 317
nifios,
actitudes hacia la muerte y los
moribundos, 563-565
crianza a cargo de los abuelos,
493-552
crianza de los hijos mayores,
488
familias inmigrantes, 12, 13
manifestaciones de afliccion,
564, 564t
muerte, 568
partida del hogar, 487-488
relacién con los hijos maduros,
486-488
relacion con los padres
ancianos, 551-552
nifios “lentos para animarse”, 166,
166t
nifios “dificiles”, 166, 166¢
nifios “faciles”, 166, 166¢
nifios con peso muy bajo al
nacer, 99
nifos pequefios para la edad
gestacional, 96
nifios resilientes, 319-320
nifios superdotados, 289-290
nominacion negativa, 307
nominacion positiva, 307
nortriptilina, 177
nuevas nupcias, 436
en la vejez, 548
ser abuelos después de, 492-493
ndmeros,
comprension, 144-146, 210
en el desarrollo cognoscitivo de
la nifiez media, 270

nutricién,

adolescencia y, 331-335

adultez emergente y temprana,
387

desarrollo fisico temprano y,
107-109, 107¢

desnutricion, 201-203

durante el embarazo, 75-76

en la nifiez media, 259-260

rango de reaccion y, 63-64

salud en la adultez media y, 450

salud y longevidad influenciadas
por la, 513-514

(0]
obediencia comprometida, 183
obediencia situacional, 183
obesidad,
adolescencia y, 332
causas, 263
depresion y, 388
en la adultez emergente y
temprana, 387-388
en la niflez, 263-265
imagen corporal y, 263
incremento de las tasas de,
387-388, 387f
influencias de la herencia y el
medio ambiente, 66-67,
201
obesidad parental, 109
prevencion, 201, 265
tratamiento, 265
obesidad en la nifiez, 263-265
obligaciones intergeneracionales,
546
obligaciones lineales, 546
observaciéon de laboratorio, 37,
37-38, 37t
observacién naturalista, 37, 37-38,
37t
observacion participante, 40
olfato, 117, 443
11 de septiembre, 318, 458, 562
optimizacion selectiva con
compensacion, 536
organizacion, 30, 274
organizacién motriz, 94
Organizacién para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémico
(OCDE), 347
organogénesis, 71
orientacién sexual, 363-364
en la adultez emergente y
temprana, 396
origenes, 363
origen étnico,
Cly, 276-277
condiciones crénicas y, 512
de adultos mayores, 498
desercion en la preparatoria y,
351-352
diferencias en la inscripcién a la
universidad, 406-407
diferencias en las expectativas
de vida, 500, 500¢
diversidad dentro de los grupos
étnicos, 12
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exploracién de la identidad y,
415-416
exploracion del significado de,
361
factores en la formacién de la
identidad, 360-362, 361¢
mortalidad infantil y, 103, 104f
opciones para el final de la vida
y, 575
orientacién sexual y, 396
rendimiento académico y, 349-
350
salud y, 204-207, 392, 451
tasas de suicidio y, 570
vinculacién familiar y, 371
osteoporosis, 452-453, 453f
ovillos neurofibrilares, 516
ovulacion, 49
6vulo, 49
6vulos, 398

oxitocina, 90

P
padrastro o madrastra, 304, 436
padres,
factores paternos prenatales,
papel en las primeras
experiencias sociales,
169-170
padres homosexuales, 304-305
padres/crianza,
abuelos, 491-493
abusivos y negligentes, 189-190
adolescentes supervisados por
los, 373-374
agresion influenciada por los,
253
autoridad de los, 372-373
bisabuelos, 553
como experiencia del desarrollo,
431-433
control y corregulacién, 297-299
crianza prolongada, 488
cuando los hijos se van, 487-488
cuidado de padres ancianos,
490-491
de hijos mayores, 488
demorar la paternidad, 413, 420
desarrollo del lenguaje inicial,
154-156
desarrollo moral, 346
diferencias culturales entre los
estilos de, 250-251, 298
divorcio, 302
duelo por un aborto espontdneo,
568-569
edad promedio de la madre en el
primer parto, 431, 431f
efectos del trabajo, 299-300
estilos, 249-251, 372-373
formas de disciplina, 247-249
hijos adolescentes y, 487
homosexuales, 304-305
impacto en los padres de la
pérdida de un hijo, 568
intereses conductuales, 251-254
logro académico y, 284,
349-350
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madrastra o padrastro, 304
organizacién de las familias con
dos ingresos, 433-434
papel de la madrastra o el
padrastro, 436
participacién de hombres y
mujeres en la, 432
pérdida de un padre en la
adultez, 566-568, 567t
pobreza y, 300
relaciones con los padres
ancianos, 489-493
relaciones de los adolescentes
con los, 371-375
relaciones de los adultos con
los, 416
satisfaccion marital y, 432-433
sustitos, 493
paladar hendido, 56, 75
paludismo, 205
pandillas o camarillas, 376
paradigma de las expectativas
visuales, 141
paricién, 89
parientes ficticios, 423, 486
parteras, 88
participacion activa, 352
participacion guiada, 147
parto,
anestesia, 91
cambios, 87-88
complicaciones, 96-101, 97f,
368
en la casa, 87
etapas, 8§9-90, 89f
medicado o no medicado, 91
medicalizacion, 87
monitoreo electrénico del feto,
90
natural, 91
preparado, 91
proceso, 89-91
trauma, 93
vaginal o cesdrea, 90-91
parto medicado, 91
parto natural, 91
parto no medicado, 91
parto preparado, 91
parto vaginal después de una
cesarea, 90-91
partos en casa, 87
pasion, 424
patrén “indefenso”, 232-233
patrén clésico de envejecimiento,
519-520, 519f
patrén de afliccién comtinmente
esperado, 561
patrén de ausencia de afliccion, 561
patrones numéricos, 210
penicilina, 77
pensamiento,
conocimiento especializado y,
461-462
conocimiento sobre el, 213
convergente, 290
creatividad y, 463-464
divergente, 290
inmaduro, 400
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integrativo, 462-463
magico, 214
posformal, 400
reflexivo, 398, 400
pensamiento convergente, 290
pensamiento divergente, 290, 464
pensamiento inmaduro, 400
pensamiento integrativo, 462-463
pensamiento mégico, 214
pensamiento posformal, 398, 400
pensamiento preoperacional,
aspectos inmaduros, 208,
210-212
avances, 207-210, 208¢
pensamiento reflexivo, 398, 400
péptido beta amiloide, 517
percepcion,
de la profundidad, 120
desarrollo motriz y, 120
haptica, 120
teorfa ecoldgica de la, 121-122
visual, 140-141
percepcion de la profundidad, 120
percepcion héptica, 120
percepcién visual y procesamiento
de la informacién, 140-141
pérdida,
ambigua, 101, 533, 561, 562
enfrentar, 559-565
significativa, 565-569
pérdida ambigua, 101, 533, 561,
562
pérdida 6sea, 452-453, 454
pérdidas significativas, 565-569
pericia, 461-462
perimenopausia, 446
periodo critico, 15, 16
periodo neonatal, 92
periodo prenatal, 6¢
periodos sensibles, 15
permanencia del objeto, 137
enfoque de procesamiento de la
informacion y, 144, 145f
personalidad, 161
como predictor de la emociona-
lidad, la salud y el bienestar,
530-531
crisis de la mitad de la vida, 27
emocionalidad y, 478-479
en modelos tipoldgicos, 422
enfermedad de Alzheimer y,
515-516
experiencia y, 64
influencias de la herencia y el
medio ambiente, 67-68
modelo del momento de los
eventos, 420
resiliencia y, 319
sobrecontrolada, 422
subcontrolada, 422
yo resiliente, 422
personalidad yo resiliente, 422
personalidades sobrecontroladas,
422
personalidades subcontroladas, 422
perspectiva cognoscitiva, 24z, 29,
29-32
perspectiva contextual, 24z, 32-33

perspectiva del aprendizaje, 24t¢,
27,27-29
perspectiva evolutiva/sociobiol6-
gica, 241, 33, 33-34
perspectiva psicoanalitica, 23-27
desarrollo del género, 239
perspectivas tedricas, 23-25, 24t
aprendizaje, 27-29
cambio de equilibrio, 34-35
cognoscitiva, 29-32
contextual, 32-33
evolutiva/sociobiolégica, 33-34
psicoanalitica, 23-27
peso, niflez media, 259, 259¢
placa amiloide, 516
placebo, 42
placenta, 72
plasticidad, 15, 110, 114, 116, 507
Plaza Sésamo, 215
plazos del desarrollo, 475
plomo, 81, 207
poblacién, 36
pobreza,
crianza y, 300
desnutricién y, 108-109
disminucién en la tasa de, 10,
1if
en la adultez tardia, 540
incapacidad para desarrollarse y,
189
influencia en el desarrollo de la,
10, 11
madres solteras y, 300
salud y longevidad influenciadas
por la, 391-392
tasas de pobreza en adultos
emergentes y tempranos, 386
viudez y, 566
y conducta antisocial, 381
poder duradero del abogado, 573
popularidad en la nifiez media,
307-308
popularidad sociométrica, 307
posicion socioeconémica (PSE), 10
Cly, 276-277
desercion escolar, 351-352
diferencias de inscripcion en la
universidad, 406-408
inteligencia y, 219
rendimiento académico, 284, 350
salud y, 204-207, 391-392,
450-451
tendencias de retiro, 540
posmaduro, 100-101
postergadores, 504
pragmatica, 222, 280-281
preferencia por las novedades, 140
preferencia visual, 140
preferencias de atencién, 140
prejuicio, 307
grupos de pares, 307
preparatoria de Columbine, 380
presbiacusia, 443
presbicia, 443
presién de la solterfa, 549
presiones econdmicas,
adolescencia y,
conducta antisocial y,
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prevenir caidas,
primer entorno familiar, evaluacion
del impacto del, 130-131
primer grado, 283
primeras capacidades sensoriales,
116-117
primeras experiencias sociales,
168-170
primeras frases, 152
primeros reflejos, 114, 115¢
principio cefalocaudal, 105, 106f
principio de realidad, 25
principio de reversibilidad, 269
principio del placer, 25
principio proximodistal, 105-106
privacién de suefio, 331, 390
problemas de aprendizaje, 286,
287-290
problemas de la vista relacionados
con la edad, 443
problemas instrumentales, 520-521
problemas interpersonales,
510-521
procedimientos doble ciego, 42
procesamiento de la informacién
social y agresion, 310-311
procesos atencionales, 182
productividad y teorias sobre el
envejecimiento, 536
progesterona, 397
programas de aceleracién, 290
programas de control del peso, 265
programas de educacion sexual,
365-366, 369
programas de enriquecimiento, 290
programas integrales de visitas
geridtricas domiciliarias, 542
programas preescolares compensa-
torios, 225-227, 226f
promocion social, 285
propésito, 235
propésito en la vida, 480-481,
480t
prostaglandina, 397
Proyecto Abecedarian (ABC), 131
proyecto CARE, 131
proyecto Head Start, 226
Prueba de Capacidad Escolar de
Otis-Lenon (OLSATS), 275
Prueba de exploracion del
desarrollo de Denver, 118
prueba genética, 60-62
Prueba Tridrquica de Capacidades
de Sternberg (STAT),
278-279
pruebas culturales justas, 277
pruebas de CI (coeficiente intelec-
tual), 130
controversia, 275
cultura y, 277
educacion y, 276
influencias del medio ambiente
en las, 219
influencias en las, 276-277
pruebas de desarrollo, 130
pruebas de sangre de la madre, 83¢
pruebas dindmicas, 220, 279 -280
pruebas libres de cultura, 277
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Pruebas Torrance de Pensamiento
Creativo, 290
psicoandlisis, 25
psicologia evolutiva, 24¢, 34
psicologia narrativa, 477
psicopatologia, heredibilidad e
influencias ambientales,
67-68
psicoterapia,
familiar, 316
individual, 316
tratamiento de la depresion,
338-339
psicoterapia individual, 316
pubertad, 323
cambios hormonales, 325-326
grasa corporal, 326, 328
influencias y efectos del
momento de la, 328
ritos de iniciacion y, 324
signos, 327
signos de la madurez sexual,
328
tiempo, signos y secuencia de la,
326-328
puente de Varolio, 155
puertorriquefio, 481
punto decisivo, 475
puntos psicoldgicos decisivos, 475

R
racismo, conciencia del, 361
radicales libres, 503
rango de reaccion, 63-64, 310-311
raza,
Cly, 276-277
como constructo social, 12
condiciones crénicas y, 512
desarrolloy, 11 a 14
diferencias de inscripcién en la
universidad, 406-407
expectativa de vida y, 500-501,
500¢
exploracion de la identidad vy,
415-416
mortalidad infantil y, 103, 104f
salud y, 204-207, 392, 451
tasas de suicidio y, 570
razonamiento,
conocimiento especializado y,
462
en el desarrollo cognoscitivo de
la nifiez media, 269
moral, 271, 343-346, 345t,
403-405
razonamiento hipotético deductivo,
340 -341
razonamiento inductivo, 248-249,
269
razonamiento moral,
adultez emergente y temprana,
403-405
cultura y, 404
en la adolescencia, 343-436, 345¢
en la nifiez media, 271
género y, 404-405, 405¢
reacciones circulares, 133-135,
1331, 134f

realidad,
amigos imaginarios, 246
distincion entre apariencia y, 214
distincién entre fantasia y, 214
rebelion adolescente, 370
recentramiento, 414-415
reconocimiento, 216-217
recuerdo, 216-217
recuperacion, 216, 524
recuperacion basada en la vision,
282
red de control cognoscitivo, 329
red socioemocional, 329
redencion, 477
redes sociales, 378, 423
reduccion caldrica, 505-506
reduccion de la extensién seman-
tica de las palabras, 152-153
referenciacion social, 120, 178
reflejo darwiniano, 115¢
reflejo Darwiniano de prension, 115¢
reflejo de Babinski, 115¢
reflejo de Babkin, 115¢
reflejo de bisqueda, 115¢
reflejo de marcha, 115¢, 122
reflejo moro, 115¢
reflejo natatorio, 115¢
reflejo ténico del cuello, 115¢
reflejos, 94, 115¢, 133t
primeros, 114, 115¢
reflejos de posturas, 114
reflejos locomotrices, 114
reflejos primitivos, 114
reforma educativa No Child Left
Behind (NCLB), 285
reforzamiento, 28, 247-248
refugiados y prejuicio, 307
reglas fonoldgicas, 150
regulaciéon mutua, 176
relaciones. Véase también
matrimonio,
adultas con los padres, 416
calidad de vida y, 482
cambios de los adolescentes en
las, 370-371
con los hijos maduros, 486-488
consensuales, 482-486
en la mitad de la vida, 481-482
en la vejez, 544-546
homosexuales, 425-426, 485-
486, 549-550
inteligencia emocional, 402
intimas, 422-425
no matrimoniales, en la adultez
tardia, 548-550
roménticas, 377-378
salud y, 392-393, 566
sociales, importancia de las, 545
relaciones consensuales, 482-486
relaciones espaciales, nifiez media,
267, 268t
relaciones gay,
en la adultez media, 485-486
en la adultez tardia, 549-550
matrimonio, 426-427
relaciones gramaticales, 152
relaciones lésbicas,
en la adultez media, 485-486

en la adultez tardia, 549-550
matrimonio, 426-427
relaciones positivas con otros,
480-481, 480¢
relaciones romanticas en la
adolescencia, 377-378
relaciones sociales, importancia de
las, 545
religion, salud y bienestar influen-
ciadas por la, 533-534
reloj social, 419, 473-474
rendimiento académico, 350-351
repaso, 274
representaciones simples, 232
reserva cognoscitiva, 517
resiliencia, 191, 458
caracteristicas de nifos y
adolescentes resilientes,
318-320, 319¢
en la afliccion, 561
en la nifiez media, 316-320
yo resiliente, 422, 475
resolucion de conflictos, relaciones
entre hermanos y, 306
resolucién de problemas,
conocimiento especializado y,
461-462
contexto social, 462
inteligencia en la adultez tardia
y, 520-521
suicidio y, 340
retiro, 537-539
retiro del amor, 248-249
retiro escalonado, 464
retiro obligatorio, 537
retiro temprano, 464
revision de la mitad de la vida,
475
revision de la vida, 565, 576
revolucion de la mortalidad, 558
risas, 162-163
risedronato, 453
roles de género, 236, 478
rubéola, 79
rubéola, 79
rutinas de manejo, 123

S
sabiduria, 525, 529-530
saco amni6tico,
salas publicas de conversacion, 378
salud,
actividad fisica y, 512-513
apoyo social y, 393
cohabitacién y, 393
efecto de la religion o
espiritualidad en la, 533-534
emociones y, 456-457
en la adultez emergente y tem-
prana, 386-395
en la adultez media, 448-458
en la adultez tardia, 510-514
estrés y, 457-458
género y, 452-455
influencia de factores conduc-
tuales en la, 387-391, 450
influencia del matrimonio en la,
393, 484-485
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influencias ambientales en la,
204-207
influencias del estilo de vida en
la, 512-514
influencias genéticas en la,
386-387
influencias indirectas en la,
391-393
integracion social y, 392-393
la personalidad como predictor
de Ia, 530-531
nifiez temprana, 200-207
nutricién y, 513-514
pobreza y, 391-392
posicién socioeconémica y,
204-207, 391-392, 450-451
raza/origen étnico y, 204-207,
392,451
relaciones y, 392-393, 566
segtin el modelo de cinco
factores, 421
tendencias en la mitad de la vida
en la, 448-458
salud fisica,
en la adultez tardia, 510-514
en la nifiez media, 448-458
salud mental,
afrontamiento y, 531-534
en la adolescencia, 330-340
en la adultez media, 457-458,
478-481
en la adultez tardia, 514-518
en la nifiez media, 313-320
positiva, 478-481
problemas emocionales
comunes, 314-315
problemas en los adultos
emergentes y tempranos,
394-395
relaciones familiares y, 372
técnicas de tratamiento para la,
316
salud mental positiva, 478-481
segregacion por género, 246
seguridad,
en la nifiez temprana, 200-207
prevencion de caidas, 509, 510¢
seguridad alimentaria, 202
seguridad social, 537, 539, 540
seleccion aleatoria, 36
seleccion de un nicho, 65, 67
senectud, 501
senectud programada, 501
sensibilidad a la luz, 443
sentido de nimero, 210
sentido del yo, 178-179
sentidos, primeras capacidades
sensoriales, 116-117
sepsis neonatal, 205
seriacion, 268
servicios de proteccion, 190-191
sesgo cultural, 277
sesgo de atribucion hostil, 311
sexo casual, 396
sexo extramarital, 429-430
sexo oral, 366
sexualidad,
en la adolescencia, 362-369
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en la adultez emergente y
temprana, 395-396
en la adultez media, 445-448,
445¢
informacion, 365-366
SIDA. Véase sindrome de inmuno-
deficiencia adquirida
sifilis, 366, 367f
significados de palabras sobreex
tendidos, 153
sildenafil, 448
sinapsis, 112
sindrome de alcoholismo fetal
(SAF), 77
sindrome de Asperger,
sindrome de Down, 56, 59 -60, 59¢
sindrome de Edwards, 60
Sindrome de inmunodeficiencia
adquirida (SIDA), 79, 205,
367, 500
amamantamiento y,
desarrollo prenatal y,
sindrome de insuficiencia
respiratoria, 98
sindrome de Kleinfelter, 59, 60t
sindrome de la puerta giratoria,
4388
sindrome de muerte infantil sibita,
102, 103-104
sindrome de ovarios poliquisticos,
398
sindrome de Turner, 58, 59¢
sindrome de X fragil, 59¢
sindrome del bebé sacudido, 189
sindrome depresivo, 395
sindrome premenstrual, 397
sindrome triple X, 59¢
sintaxis, 152, 221-222, 280
en la nifiez media, 280
sistema de desarrollo, 63
sistema limbico y desarrollo
emocional, 164
sistema nervioso central, 109
sistema parasimpatico y desarrollo
emocional, 164
sistema simpdtico, 164
sistemas de accién, 118, 199
sistemas representacionales, 295
sitios de reunioén para jovenes, 382
situacion extrafa, 172, 174
sobrepeso,
durante la nifiez, 109
en la adultez emergente y
temprana, 387-388, 387f
salud en la adultez media y, 450
socializacién, 178, 180
desarrollo del género, 241
juegoy, 262
socializacion cultural, 362
Society for Research in Child
Development, 46
Soltero en casa (pelicula), 416
sonambulismo, 197
sonrisa social, 163
sonrisas, 162-163
State Children’s Health Insurance
Program (SCHIP), 204, 386
Steps to Respect, 313
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suefio,
aprendizaje y, 390
bebés y posicion al dormir,
103-104
depresién y, 390
en la adolescencia, 331
en la adultez emergente y
temprana, 389-390
en la adultez tardia, 509-510
en la nifiez media, 260
estrés y, 389-390
habilidades motoras y, 390
habitos de suefio de los recién
nacidos, 95-96
patrones y problemas del suefio
en la nifiez temprana,
196-197, 196f, 197t
suefio himedo, 328
suicidio, 339-340, 395, 569-571
suicidio asistido, 573-574
suicidio asistido, 573 -574
sulfas, 77
supervivientes, 504
superyo, 25
surfactante, 98

T
tabaco,
consumo entre adolescentes,
336-338
de los padres, 206
embarazo y, 77-78
en la adultez emergente y tem-
prana, 390
muertes por cancer y reduccion,
511
peso bajo al nacer y, 98
programas para dejar de fumar,
390
salud en la mitad de la vida, 450
tabaco, consumo en la adolescen-
cia, 336-338
tabula rasa, 21
tacto, 116-117
tae kwon do, 509
talasemia, 57¢, 60
talidomida, 76
tallo cerebral, 109, 155
tamafio del grupo, 285
tanatologia, 558
tarea de las tres montafias, 211, 211f
tareas del desarrollo, 419
tasas de mortalidad, 499
tasas de mortalidad materna, 88, 88f
técnicas inductivas, 248
técnicas visuales de informe
personal, 37
tecnologias de reproduccion
asistida (TRA), 397, 399
Teen Outreach Program (TOP),
369
television,
desarrollo de la atencién y, 141
infantes y nifios pequefios que
miran, 141, 142
telémeros, 502
temperamento, 67-68, 165
ajuste y bondad, 167

apego y, 174
cuidado infantil y, 186
en el desarrollo psicolégico,
165-168
estabilidad, 167
patrones, 166-167
timidez y osadia, 168
temporada de hambruna, 76
tendencia secular, 328
teoria, 21
teoria autoinmune, 503
teorfa bioecoldgica, 24, 32, 155,
189-190
teorfa cognoscitiva social, 29, 241
Teoria de la actividad, 535
teoria de la caravana social,
481-482, 544
teoria de la continuidad, 535-536
teoria de la mente, 212-215
atencion social y, 214-215
autismo y, 113
desarrollo del cerebro, 215
desarrollo del lenguaje y desa-
rrollo de la, 215
diferencias individuales en el
desarrollo de la, 214-215
infancia temprana y, 212-215
teoria de la retirada, 534 -535
teoria de la seleccién sexual, 328
teoria de la selectividad socioemo-
cional, 482, 544, 545
teoria de la tasa de vida, 503, 505
teorfa de las etapas, 23, 23f
teorfa de las etapas cognoscitivas,
24¢, 26t, 29-31, 30
teorfa de las inteligencias
multiples, 277-278
teorfa de los procesos de identidad,
475-477
teoria de los radicales libres, 503
teoria de los sistemas dindmicos
(TSD), 122
teorfa de Vygotsky, 220
teoria del apego, 24t
teorfa del aprendizaje social, 24¢,
29
adquisicion del lenguaje, 153
teorfa del aprendizaje, adquisicion
del lenguaje, 153-154
teorfa del desarrollo cognoscitivo,
239-240
teorfa del desgaste, 502
teorfa del esquema de género, 240
teorfa ecoldgica de la percepcion,
121-122
teoria endocrina, 502
teorfa evolutiva del envejecimiento,
502
teorfa inmunoldgica, 502
teoria sociocultural, 24¢, 31
teorfa triangular del amor, 424-425
teorfa tridrquica de la inteligencia,
278-279, 402
teorias de error, 502
teorfas de la programacion gené-
tica, 501 -502
teorias de tasa variable, 502-503
teorias del contacto social, 481-482
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teorias neopiagetianas, 29
terapia artistica, 316
terapia cognitiva conductual, 316,
510
terapia con antirretrovirales muy
activos, 396
terapia conductual, 316
terapia de duelo, 562-563
terapia de juego, 316
terapia familiar, 316
terapia farmacoldgica, 316
terapia génica, 61
teratégeno, 75
teriparatida, 453
terribles dos afios, 180¢, 181
terrores del suefio, 197
terrores nocturnos, 197
terrorismo,
hablar con los nifios acerca del,
318
intimo, 435
terrorismo intimo, 435
testosterona, 326, 448
tetraciclina, 76
tiempo de reaccion visual, 141
timerosal, 113
tipificacién de género, 170 -171,
236
tiroteo en el Tecnoldgico de
Virginia, 380
toma de riesgos,
consumo abusivo de alcohol,
391
consumo de alcohol y, 391
iguales y, 376
interaccién de redes cerebrales
en la, 329-330
sexuales, 364-365
toma de riesgos sexuales, 364-365
tomografia por emision de positro-
nes (TEP), 38, 517-518, 518f
toxoplasmosis, 79
trabajo,
combinacién de la educacion y
el, 409
complejidad del, 410, 465
crecimiento cognoscitivo en el,
409-410, 465
educacion para adultos y, 466
efectos del trabajo de los padres,
299-300
empleo materno, 185, 185f, 299-
300, 374-375
en la adolescencia, 353-354
en la adultez emergente y tem-
prana, 405-410
en la adultez media, 464-465
en la adultez tardia, 537-539
ingreso al mundo del, 408-410
mayor nivel educativo y, 409,
409f
retiro temprano y, 464-465
transicion al, 410
voluntario, 539
trabajo de afliccion, 561
trabajo de parto, 89
trabajo voluntario, 539
trampolin, 267


https://booksmedicos.org

transduccién, 209
transferencia de 6vulos, 399
transferencia entre modalidades,
140
transferencia intrafalopiana de
gametos (TIFG), 399
transferencia intrafalopiana del
cigoto (TIFC), 399
transformaciones numéricas, 210
transgénero, 396
transicion menopdusica, 446
transmision genética. Véase
también herencia dominante
y recesiva, 53-54, 53-54
epigénesis, 55-56
influencias ambientales en,
55-56
patrones, 53-56
transmision multifactorial en,
54-55
Transmision intergeneracional de
los patrones de apego (Adult
Attachment Interview, AAI),
176
transmision multifactorial, 54-55
trascendencia, 471, 525
trastorno de estrés postraumatico
(TEPT), 458
trastorno de ansiedad generalizada,
315
trastorno de ansiedad por la
separacion, 314
trastorno de atracones, 334
trastorno de conducta (TC), 314
trastorno de hipercinesia, 77
trastorno depresivo mayor, 395
trastorno negativista desafiante
(TND), 314
trastorno obsesivo-compulsivo
(TOC), 315
Trastorno por déficit de atencién
con hiperactividad (TDAH),
75, 287, 288 -289, 288f
expresion multifactorial, 55
trastornos alimentarios,
adolescencia y, 332-335
en la adultez emergente y
temprana, 388
factores de riesgo y sintomas,
333t

tratamiento y resultados, 334-335
trastornos de ansiedad, 394
en la niflez media, 314-315
trastornos de conducta
perturbadora, 314
trastornos de nacimiento, 56
trastornos emocionales,
en la nifiez media, 313-315
suicidio y, 339-340
trastornos esqueléticos, 386
trastornos menstruales, 397
trastornos musculares, 386
tratamiento hormonal (TH), 446,
454 -455
trauma,
estrés traumadtico, 458
etapas de las respuestas de los
nifios al, 318
nacimiento, 93
reacciones al trauma relaciona-
das con la edad, 317, 317¢
trauma de nacimiento, 93
trisomia 21, 59
trompas de Falopio, 398, 399
tsunami en el sureste asidtico en
2005, 562
Twitter, 378

U
ultrasonido, 73, 74f, 83¢
unidades de cambio en la vida, 457¢
unién de los opuestos, 471
uniones consensuales, 427
uniones informales, 427
universidad, 406-408
ajuste, 407
crecimiento cognoscitivo,
407-408
diferencias en la inscripcién por
género, posicién socioecond-
mica, raza u origen étnico,
406-407
diversidad en el grupo de estu-
diantes, 408
egreso, 408
uso del tiempo, 370-371

A\
vacuna difteria-tos ferina-tétanos
(DTP), 105

vacuna triple de sarampion-
paperas-rubéola, 105
vacunacion. Véase también
inmunizacién,
autismo y, 113
valia personal global, 295
variable dependiente, 42
variable independiente, 42
variables, 42-43
vello pubico, 327
velocidad de procesamiento de la
informacion visual, 443
vérniz caseosa, 93
Viagra, 448
victimizacién (por el acoso escolar
o bullying), 312-313
vida de soltero, 425, 548-549
vida laboral, preparacién para, 352,
534
viejismo, 497
viejo viejo, 498-499
viejos de edad avanzada, 498-499
viejos jévenes, 498-499
VIH. Véase virus de inmunodefi-
ciencia humana (VIH),
vinculo entre los trastornos de la
personalidad, el abuso de
drogas y el alcoholismo,
394
vinculos de parentesco, 551-554
violacién de las expectativas, 144,
146
Violence Against Women Act,
Estados Unidos, 435
violencia,
agresion y atestiguar, 253
agresion y exposicion, 312
citas, 377-378
en la pareja, 435
juvenil, 380
violencia doméstica, 435
violencia en el noviazgo,
377-378
violencia en la pareja o violencia
doméstica, 435
violencia juvenil, 380
virus de inmunodeficiencia humana
(VIH), 205
amamantar y, 108
desarrollo prenatal y, 79
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influencias genéticas y, 386
nimero de personas que viven
con, 396
riesgo de infeccién, 396
tasa de mortalidad, 396
tasas infecciones, 367
virus del papiloma humano (VPH),
366
vision binocular, 117
vision cercana, 443
vision dindmica, 443
visitas, 302
vista, 117
vitamina D, 76
vitamina E, 446
viudez, 548, 565-566
vivienda compartida, 543¢
vivienda conjunta, 543¢
vocabulario,
desarrollo temprano, 156
en la nifiez media, 280
en la nifiez temprana, 221
expresivo, 152
receptivo, 151-152
vocabulario expresivo, 152
vocabulario receptivo, 151-152
voluntad en vida, 573

W
Women’s Health Initiative, 454

Y
yo ideal, 232, 295
yo real, 232, 295
yo resiliente, 422, 475
yo, desarrollo,
autoconcepto y desarrollo
cognoscitivo, 231-232
autoestima, 232-233, 295-296
desarrollo del autoconcepto,
295
emociones, 233-235
iniciativa frente a culpa,
235

Z

zinc, 76

Zoloft, 177

zona de desarrollo préximo (ZDP),
31, 220, 280
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