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Bisquedadel Almaenlainfancia

Carl Gustav Jung fue un chico extranoy
melancdiico. No tuvo hermanos hasta cumplir los
nueve afios, y le gustaba crear sus propios
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Més tarde Jung comentd que suvida intelectual empezd con un'suefio que
tuvo a los tres afios, en el que descendia a unafosa cavada en la tierra.

Llegaba luego a un gran recamara con una alfombra rojay untrono de
oro en el gue se habia aposentado un ser exirao.

La familia tenfa rmuchas inclinaciones _
religiosas, Qchotics de Jung, asi como su =
abuslomaterno, eran clérigos. Sus
primeros patios de juegos fueron los delas
iglesias y los cementerios, dende hombres
vestidos de negro acarreaban negres
cajones y hablaban de "Jesus”.

En una ocasian, oyo que sy padre hablaba
de un ‘jesuita” {palabra que
le sond muy parecida a “Jes(s") comoalgo

“sarlicularmente peligroso’.
's_;“-cxxg,
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EN E5TE JEJo$ No SE PUeDE
P CONFIAR.SSEUEVAALAGENTELON |
. ﬂ;\ﬁ y DESPUES LA METEN EN UNA 5A!

Décadas después, Jung encontrd en el simbolismo de la misa cristiana
una referencia alterma del canibalismo, y sdlo entonces cobrd seatido
para el la imagen del “come-hombres”. Entendié que esetenebroso
“Sefior Jesus”, el "jesuita” y el falo eran la misma cosa: representaban

una oscura fuerzacreadora de lanaluraleza, a cuyainvestigacidn dedicd
{oda su vida.
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Perolo que reaimentele interesaha

a Jung era Dios, quien lo ponia

a prueba tentandolo con pensamientos
pecaminosos e inexpresables.

“Reunf todo mi caraje, como si-
estuviese por lanzarme alas llamas
delinfierno, y dejé venir al
pensamiento. Viante mi la catedral.
el cielo azul, y a Dios sentado

en Su trono de oro, muy par encima
del mundo... cuando desde abajo del
trono untrozo de excremenio enorme
cayé sobre el nuevotecho reluciente,

de la catedral®.

io hizo afiicos y derrumbd las paredes

jQué alivio! Jung sintid gue esta vision, en lugar de una condena, era un
acto de gracia. Le habia sido mostrado otro aspecto de Dios to!a’lmente
distinto de aquel del gue hablaban su padre y sus tios en los sermaones
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Otras influencias refligiosas obraban
sobre Jung, por el lado de su madre
-y de su abuelo materno, Samuel
" Preiswerk, unrespeladopastor
de Basilea que lenia contaclo
con un mundo muy diferente,
el mundo de los esplritus. Todas las
samanas conversaba con su primera
esposa va fallecida, en presencia
de susegundaesposa
(la abuela de Jung) y de su hija
(la madre de Jung).

Todos los que lorodeaban

le pa'recian.hipécritas'yvacfcs.l
Cavilaba sobresu secreto, -

buscando envanc mas

informacién en la biblioteca

de su padre.

Despugsseibaa sentarsopre
surocay se sentia librede su i
lurbacién. Tenia la fuerte pies

sospecha de que tamhbién
en &l habfa algo etarno,
algiin “Otro” como la roca.

- MIENTRAS TU ABUELD ESCRIBIA $US SER MONES
| YO TENIAQUE QUERARIME DETRAS DE £L PARA
¥ ALEAR A Los MALDS ESPIRITUS.

] iy

BE EL
ELiA ES £L
SECRETO
FRBPUE TIENE
MILES PE AROS.

RS

El contacto cen los espiritus no esa
inusual entre los pobiadores rurales
de Suiza. Jung habia vivido a su
madre como una mujer oscura

e impredecible, "que ienia sus raices
en un suelo profundo & invisible”.
Ella conocia el mundo
delosobrenaturaly por momentos
tenfa una conducta errdtica y temible.




Esta doble influencia religiosa del protestantismo suizoy dela

Jung asociaba su dimensién
espirilualidad pagana reflejaban un dualismo presente en el propic Jung.

; Numero 2 con el mundo
Esté convencido de tener dos personalidades, que denomind "Numerc 1°

y “Numero 2°.

sobrenatural de su madre, "
Modeld un hombrecillo con levita

negra y botas y lo guardo, junto =
con una piedra, en una caja de

l&pices, ocultandola en un

escondrijo del altillo.

AVECES (£
AGREGABA UN
AAreLTo puE
CONTENIE UN

=7 | MENSAIE
SECRETD.

7 7

=5t

De este modao simple y primitive, se sentfaencortacio consu mundo NOmero 2.

-Supersonalidad Numero Lapersonalidad

{ participaba en el Nﬂmemgera muchg

mundo comun cotidianc. mas inquietante, era ese

Tenia estalliidos “Otre” al que habla

smocionalesy parecia - identificado con larocay

infantil y discola. Perc con el secreto de la

iambién ambicionaba ser gracia de Dios. Poitaba

un hombre de ciencia, .| unsignificadoy

alcanzar éxito académico retrocedia

y una vida cukay misteriosamente i_'nacia el

prestigiosa. fondo de la histena. . :

) Afios mas tarde sostuve que la tarea del psicoandalisis era descubrir el

# m secreto del paciente.
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Su afan de conciliar sus mundos Nimero 1y Nimero 2 persistid

en su adolescencia. Al cumplir doce anos, “aprendi fo que era ia
osis”. Faltaba a la escuela por misteriosos desmayos, “toda
ocupar a su padre.

{DUE ASUNTO ENPIABLAPO]
[o5MEDicas NosaEN Lo

} QUE PASA. PIENSAN OUE T4
VEZ 34 EPUERIAGY -

neur
una sarta de tretas” que comenzarcn a pre

Superd susmareosy desmayos gracias a un esfuerzo de suvoluniad, ytuvo
por esta época otra curiosa experiencia. Un dia caminaba por la calle
cuanda de pronto sintié como siélmismo emergiera de unmurode niebla.

Jung se identificé cada vez méas
con su personalidad Nimero 1

y con ef nileve sentido de si mismo
que habia descubierto, en tanto
sumundoNimero 2 comenzaba
adesvanecerse, Seconvirié

en un joven alio, atletico y
elegante. A lo largo de foda'su
vida, sus cualidades fisicas, junto
ceh su risa estentorea y su
contagioso amor a la vida, e dieron
un enorme alractive y carisma,
sobretodo conlas mujeres.
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Fue inclinandose por el estudio de lacienciayla filosofia, y gand unabeca
 para estudiar medicina en la Universidad de Basilea. A los veinte anos,
cuando estaba en el segundo afic de la universidad, muric su padre.
Debieron renunciar a larectoria y trasladarse a Boltminger Mill, cerca de

Basilea.

 TENDRE DUE ABAN-
TFONAR M13 ESTUDIOS

7

Ne TE AFLIGAS, CON EL DINERO PUE Nos
FRESTARA TY 7/0 PODRAS CONTINUAR .

Adoré siempresu épocade estudianie. Junloa Jos textos médicos, devoraba

obras filoséficas, en especial las de Kant y Nietzsche. También leyo a
Swedenborgy estudio el espiritualismoy los fenémenos paranormales.

_ o f
by Wm«zf it ?
Yont [ oo

- LaEpocadeZofingia

Pasé a ser miembro de una sociedad universitaria de debates, el
Club Zofingia, que en el siglo XVIII habia constituido una
congregacién de duelistas. Jung nutrié alli sus impulsos
intelectuales y pudo explorar algo que ejercia sobre él una
inmensafascinacian: elaimahumana.

Lasideas de Kant acerca de la doble orientacion del Alma —harcia
jas cuestiones cotidianas y hacia el mundo "espiriual’—
enconiraran eco en el dualismo de Jung. SiKanl estaba enlo
cierto, los fendmenos paranormales en gue se allaraban eltiempo
y el espacio podiarn ser instructivos con respecto al Alma. Era
-esencial, pues, investigar la parapsicologiayfenémenos comola
hipnasis, el espiritismo, la clarividencla y latelepatia,
& Qué vehiculo encontraria para tales Indagaciones?

{ WUE ESESOTAN EXTRANO QU
ENTRA Y SALE PEL CUERPB AL
ey NACERYAL MORIR ?
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En un ‘destelle de iluminacion’,
Jung se dio cuenta de que la
disciplina que habia estado
buscando erala psiquiatria.
Nunca le habia interesado la opaca
_psiquiatria que se ensenaba en la
Gniversidad, pero al lser un texto
de Kraffi-Ebing descubrio

entusiasmadoque.../
/—/ - EL PIARIRA REACLD

WA [RENTE A A pERSaNaupap [ JORU-£LA 51
ENFERHIA CoN. LA TUTALIpAD [ JPOUTRI ES
7 > HMENTE

e SU FROPA 4

“Este era el campe empirico comiin a los hechos bicldgicosy
espirituales, que yo habia buscado por indas paries sin hallar.
Aqui estaba, al fin, el sitio en que se volvia realidad el chogue
entre la najuraleza y ol espiritu”.

Por esa época, sucedieron varios incidentes exdranos gueloconlirmaron

eii la eleccién de sucarrera futura. Undiaseenconirabasolaconsu
madre en 'a casa cuandodsrepente“se oyé un estampido como el de

una pistola”.

PO

| PoR Dios, NUESTRAMESA JE ROBLESE PRRITS & s Pepizoge|

"}

Semanas mas tarde, otro "astampido ensordecednr’ sond
en.uno de los muebles del comedor.

. PHA HeTA vEACERD|
U~ 2 IO TAR AN HoEDd
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Jung concurri a estas sesiones durante més de dos aiios. En ellas :

oficiaba de médium su prima Helene P
y su guia espiritual era el difunto Samuel Preiswerk.

eiswerk, de uince anosdeedad,  WUeY
; - espiritisma, ¥

Yo UriLite EL
HIpWOTISHO PARA
DEMOSTRAR FVE EL
Mcoa.'ﬁ;gw'?‘z SE HA=
[ B4 INV2LUCRADG EN
ﬁﬁ/o 5 (4503 DE
FARALISIS

£n sus estados de trance, su prima
fue convirtiéndose poco apocaan
una mujer llamada lvenss  que, a
diferencia de la propia Helene, era
ruy cullay serena. Helene reve?sf.e
pumerosos episodios desus propias
vidas anteriores y las de ctras
personas, que con frecuencia
incluian draméaticos amorios. For
entances Jung no lo advirtio, pero
Helene se habia enamarado de &l

como una colegialay gran parie CQMENE' A PROPUCIR
de sus expresiones tendian a atraer TAWB“ Y SE

Charat 19251893

{ Mundialmente conocide neurdloge del asilo Salpetrigre, en Parfs,

WH .

‘\l
s1-cAlarts

DEJE PEASISTIRCUAN).

i

e

; Qué vinculo habfa entre estas experiencias paranormgles y-ses_:_iones de
; |a eleccién de la psiquiatria como carrera? :

La psiguialria, lal como hoy la
conocemaos, abarcaba una“sarta de
tretas” muy distinlas en la década de
1890, cuando Jung comenzt sus
estudios. Paramuchos de sus
contempordneos, laindagacién dela
“psique” (del griego, “alma”) estaba
intimamente ligada a los problemas
de las investigaciones “psiguicas”,
el estudio de los fendmenns
espiritualistas. En 1882 se fundd la
Sociedad delnvestigacicnes
Psiquicas a fin de probar yuela
mente humana era una sustancia
inmaterial, cuyarexistenciano
dependia del cuerpo. '

El Descubrimiento
delolnconsciente

Desde mediades del siglo XIX se
estabaintentando comprenderlos
“esiados crepusculares” y lamente
subliminal. La existencla deuna
mentalidad inconsclente, capazde
afectar y aun de interrumpir al estado
conscients, ya se hallaba bisn
esiablecida.

Diversas ieorias concernientes ala
dindamica de la energia psigulica o
mental exploraban la posibilidad de
gue ésta pudiera hallarse encerrada
en un ambito inaccesible de la mente,
desde el cual perturbaba ala
conciencia. ’

su atencion. Mmldwfﬁﬁ&ﬁ
18 ' =
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F?eUd _ E} abordaje no espirituaiisia de los misterios de ja mente inconsciente por
parte de Freudtendrian gran repercusion en la psicologia delsiglo XX, pero

aaue materialisia deloinconscients ue sostenia Charcot influy® e, : i
Elenfoque aH L2 9 2 lane Y atines del siglo anterior el espiritismo siguib gozando de popularidad co
en utro neurdlogo de ia década de e vl S i mo
i e parte valida de esa ciencia. Jung se formd en la sscuela malerialista d
1880, Sigmund Freud. Anos antes de saulatria elini = , riansia os
que Jung loceneciera la creacion paiqulalile chniea, Peio niRcs dejd de interesarse por los fendmenos
2 gL TCierd, =1 i H P
dei ns*“claré‘iﬁs or Freud parapsiquicos, lo cual, come luego versmos, le ocasions dificultades con
| psicoanausis @ Ereud, que era unmaterialista convencida, ' '

permitié una importante viade
. acceso aleinconsciente, :

. A
| ARLNDONE 14 HIZNOSIS
5 &}*?{f}’iﬁgg .!-g UTiliEaR :’:Z i

METpn DE LA LS00 HARE "
i

e,
PELIR CUALOUIER CO5A DUE |
SE ME OLURRA .. L

| £4TE METOPO HACE. PUEEL

3 =X PACIENTE RECUPERE
) RECUERDOS QLVIpApes
y x?iﬁ:ﬁ@g SEASOLAREN] Conl 1ok
CIONES (N TRAUMATIZAS.
el

g
e Y

fj‘ EL PROBIEMA F5 PUE LAS N
TIGACIONES JARAPSIRUICAS DE,
[0f “ESPECTROS" GOZAN PE MAS
CREPIBILIDAD y FRESTIGIO

QUE M1 PICOANALISIS T

A estas rememoraciones selas llamo abreacelén, sugiriendoqueinciuscias
dolencias fisicas podian desaparecer una vez recordado el trauma de
origen. Analogamente, los simbolos presentes enlos suefios ofrecian una
“yia regia hacia el incensciente”, al igual gue los “olvidos” y actos fallidos

ai hablar.
20
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Laprima de Jung, Helene Preiswerk, habia
creado asimismo otras personalidades,

en especial la de lvenes. Las

seslones con Helene le brindaron aJung
un buen objeto de estudio,

Pierre Janet, discipulo de Charcal, Fstucﬁé los
tados inconscientes de disogiacion o Y
Seaes ltiple™. En los trabajos que realizd.

“personalidad m tiple
con su paciente Leonie pudo demostrar que er! los

estados de trance lo que hablaba era el

inconscients. -
e | FUERON EL TEMA PEMI TESIS
WS%NP" ECUERPOS RE- \l\ poCToRAL EN 1902.

—

SIPUALES A VECES

Jung llego a la conclusidn de gue contenidos escindidos del
incansciente podian aparecer, como alucinaciones, bajolaforma
de otra personalidad humana, o adueharse de la mente consciente,
como sucedia en las sesiones espirilistas. El inconsciente podia
compensar las actiludes conscientes, lo cual implicaba que en sus
creaciones habla intencionalidad y finalidad. La energia.
psiquica cumplia una funcion teleoldgica.

¢ APPoRTS rotogiea.... AL Final. PeL
L1BRo" HAY UN PERUEND IICCIONAR(O - ..

i

: I'\" ALY AR
A E
"}‘??ﬁn‘l&'“i ._l.‘ni':.\n_

\:'
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Allf Jung se encontrd inmerso en el
mundode los insanas, que eran
como las almas de los muartos en el
sthmundo de Hades.

Burgholzli

_a formacion psiquidtrica de Jung se
1800, cuando comenzd a lrabajar co
Hospital Nauropsiquiétrico Burgholzli, anexe
a la Universidad de Zurich. Todaos 5US
médicas eran residentes internos,

- y era conducidc @ ia manera deun
maonasierio por su director, eldoclor
Eugen Blsuler, uno de lns
peiquiairas mas eminentes
de Suiza.

inicid en diciembre de
mo asistenis en €l

Enfrento a diario la ir4gica situacion
de los dementes que padecian de
psicosis, una obsesidn o “invasion
inconsciente” que habiadasbhordado
sus procesos mentales corrientes,
aislando al individuo de sus
g reaceiones sociales canvencienales,
En los nueve afios que estuvo alli,
toma parte activa en el programa
pionaro de experimantos psicoldgicos
que llevaba a cabo Bleuler entorna
de la dementia praecox, mas tarde
rebautizada esquizofrenia por él
mismo, '

BegEnN e s || o s
ORINALES, SE | | ReAIMENTE

8§ CUPREN PE EXCREA EN ESAS

 (ENTOS ; PICEN Co- MEN T‘Eﬁ 2

i 1A
HiMANIARID 45 sl ,%«;;’?p;s,.;i

ENFERMOS.




gajo la direccion de Bleuler, Jung continug
: inudconsusi i
cred los tests de asociacion de palabras sus indagacionesy -

EL ACIENTE JEGE
KEPONPER A
A CIERTAS PA -
| TENEMOS PUE D AAHBRIS i
N ESTABLECER ESC0GiIpAs Con L4 1B
coni NuesTry | PRIMERA OUE LE

| PeIENTES 0 |y
‘Jf?ﬁcuwj ' ’?ﬂv‘g"““?ﬁfffm‘_

L4 ESPUIZOFRENAL

TN A |
SiNTopks sErun- |
PRICS DE CRIGER |
PsicoloGile. |

TRATAR D Las gnqrma!idgdes. en los tiempos de rea'c'ciér{ yvenlas

asociaciones mismas se relacionaban con emociones inconscient

505 PELIRICS ggige ggrupaban conformando un complejo. Jung pu:io =
% : iscriminar varios ti i istin

| 50;5 &*f%ﬁ@‘!{ rios tipos de complejos, de distinte origen.

TP

Lamayoriadelos psiquiatras pensaban que la esquizofreniacra

una enfermedad degen erativa del cerebro, de origen puramente

neurolégico u organico. Bleuler procuraba que nose volviera
cronicabrindande cuidados intensivos alos enfermos enlas
primeras etapas delmal. Logré curaciones notables. Expreso
abiertamente su adhesion alasinvest igaciones sobre el
inconscienteyla psicogénesis delostrastornos mentales gque

5E ANOTAN CUIPAPOSAMENTE

ﬂiN T0 LA RESFUEST:
TIEMPo DE K&ggfom =

estabarealizando Freud.

26 .
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EI Caso de B abeﬂ:e ; También experimentd conun galvanometro afin de medir los estados psi-

: L tte, gue icos edio delas reaccionss delas glandulas cutdneas y sudoriparas.
A Jung lo fascind el caso de una mujer PS'Cf:’“c3;!:1";1‘:;‘%?;?@;",8 (s ERRE e IRHeanR
ia estado internacae -
habiag veinte afios (desde los a9 de edad}.

ey

| L0 (WE M{ORA LLAMAN 'ELPETECTOR DE
e MENTIRAS”

B _J S0y U BupiN DE CIRUELAS |

SN (N FoNDo TE FARIMA PE | Traté de aplicar of test de asociacién de palabras a la captura de

\ iz iMapoles Y yo Tonel  Somcueres
Mas E HACER TALARINES 1

| mraro MRS

¥ PESCUBRI A tn |
ENFERMERA puE
HABK ropipo
- PINERD T

)

aliz6 expresionas de S
i’;?eg i?;o medi aﬁie Ia as'oci acion 7 ,@@ =
de‘Palabrasycomprobo que o | ' | ‘ |
cobraban sentido dentio del Mas larde, por influenciade Freud, gbag@onn estorw; experimentos
contexto de la historia do al advertir que las reacciones de i'OS‘IE"IdIVldLIUS derivaban
Babette, cyos complejos de sus senlimienios de culpa subjstivos.
indicaban un deseo de

A )88 7 j compensarsussentimientosde‘ ) - .
g]‘\ Y inferioridad y suvida B ... |NDECENDIENTEHENTE DE UE

o EN Moo DEAMHSERIA .. 50 PADRE)

Estos lrabajos le valieren ai recaonecimiento de sus colegas, sobretodo
en Estados Unides, y en 1905 fue nombrade médico jefe en Burghdlzliy
conferencista ante el clausiro docente de la Universidad de Zurich. Sin
embargo, a medida que se fue familiarizando con el psicoanalisis, se

Las ideas psicoticas efan, segin apartG de la psicologia experimental; veinte afios después dirfa que

Jung, el intento del individuo “quien desee conocer la mente humana no aprenderd nada, o casinada,
pér g;earse una nueva vision del de la psicologia experimental”,

mundo.
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1909enlacasaqu
emandaron construi i ;
de Zurich. truir a orillas dellago en Kusnacht, cerca

VidaFamiliar

Jung conociéa EmmaHauschenbach
{1882-1955) cuando éstatenia 18 afios
yélz2i.la vio desde abajo de una
escaleray aun antes de hablar con elia
supo gue seria su esposa, Le dijo a un

© amigo...

Tuvieron cinco hijos.

{ E5A CHICA ES My EsPosA Y

Carly Emmase casaron siete afios
después, el 14 de febrero de 1803.
Emma descendiadeuna antigua
familiasuizo-alemanay efa
una mujer bellay culta, muy
agasajadaporsu encanta
y su gracia. Era hija
deun acaudalads industrial,
1o cual permitio que Jung
contaracon mayor holgura
accnomica para prosequir
con los estudios que
leinteresaban.

Desde 1 i -
st m?a‘!;f?r?;osjlmada?eme, Jungtuvo comoamante a Antonia
; a que durg hasta |
i : 0 a muerte de ella, e
inculo triangular era dificil para ambas mujeres pgr;?jz-

s M b

Tanto Empi: < .
diiaTus, Eﬁanf;rd?d&n'tomatfaba;aron junté aJungy ejercieron el
i - . 1co toda su vida a estudiar la milologia del R
: as y publicadas luegode s
; ; o um
anahs‘a_lunglﬂﬁna Marie Louise von Franz BRRRRRT
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| Ei Encu entm con Frgud L :  Los ag:_t_g_c_gder_ﬂa; ¥ la experiencia psiq_ui;ét_rica deJungenel
L © - Burghdizli, su inteligencia y su creclente reputacion; jo convirtieron’
en un vafioso nuevo integrante del movimiento psicoanalftico. &
" Ademas, tenia la ventaja de no ser judfo, '

ios is de asociacion de palabras ‘
Los estudios de Jung can ios ttes-:uIe - B e -~

i vaciones g
confirmaron las obser 1€ ' o
elinconsciente. Jung le enviouna copiade susdrs::ilay B
inicic mpos una correspo stad
en 1906 se inicic eptrea nac gt
3cfgma duré hasta 1913. Su rapport inicial fue enorme y cuand g

visitd a Freud en Viena, en 1807... _
= ettt —

J’Nrfﬁjq A'los
JUDIOS 7

Jung paso atener muy pronto un papel ;
protagonico en el proyecto de Freud. Fue : A
_elegido como primer presidente de la

Asoclacion Psicoanalitica Internacionaly

directarde su Jahrbuch, Ja primerarevista

psicoanalitica. .

¢+, Como pude suceder, entonces, que luego

de haber sido designado por Freud en 1909

el "evidente heredero del psicoanalisis”,

apenas cuatro afnos después setransformo

para &l en...
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¢. Cudles fueron los motives de la ruptura
entre ellos? ©
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