1)LaCuestion delaAutoridad deFreud

; .
En 1909, Freud y Jung viajaron juntos a Estados Um::ics giztam da
unas cm;ferencias sobre psicoanalisis €n ta Clark Universily.
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Freud debid recurrir a estas “explicaciones”
basadas en sutecria para dar cuenta de
clertos episodios extrafos que tuvieron lugar
entre ambos, En dos oportunidadss, se
desmayo en presenciadeJung. La primera
fue cuando estaban por embarcarse hacia
Estados Unidos; la sequndaen 1912, cuando
se habfan reunido con oiros colegas en un
restaurante de Munich, luego de unalarga
discusion sobre sus divergencias.

El psicoandlisis amenazaba dividirse en dos
sectas tribales: la de Viena (Freud) y la de
Zurich (Jung), lo cual hizo que Ferenczi
pronunciara sufrase célebre:
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2)DiferenciaST edricas

re la demencia precoz y 108 experimentos

Ensuestudiode 1 905 s0b
su deuda con “los britlantes

acerca de laasociacion, Jung reconocié
descubrimientos de Freud’
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| IMPORIZNCIA
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Tampoco S8 mostraba muy entusiasta &n cuanto a la terapia de Freud.
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Blﬁrge;:edsed:;a fungion de i:-.z realidad en la psicosis es lan

;nsgnﬁv;l o cesaria mente incluye la pérdida de otras fuerzas

sl "b'| yfa indole sexual debe rechazarss en absolulo. jEs
enible que la realidad sea una funcion del sexo!” '
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lidad infantil?

Y qué ocurria con la teoria de Freud sobre la sexua
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L a satisfaccion emocional del bebé durantala lactancia es la misima
que cualquieia obliene al comer.

Decir guees evidencia de una pulsién sexual infantil es confundir

el instinto reproductivo de adulto con el hambre comuin

& todas las edades. Al describir 1a evolucion de lavida psiquica
desde el nacimientohastala madurez, Freud generalizd
demasradoelcnnnepto de sexualidad.

(LA SATI3FACCION EOCIONAL DFL BERE DURANTE |
[AOTNCIE E5 LA MiSHA DE. COMOUERA A- COMER
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3) Diferencias Filoséficas

La {iuptura con Fr.e'ud tenia rafces profundas: derivaba del interé
de Jung por ef misterio del alma. Lt
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Aungue enel periodo 1907-1813 Jung

C|rcurlscribié sunpropio aspecto Namero2 ﬁ. =
alos limites convencionales de la psiquiatria 4.
y el psicoanalisis, siguid interesado

i

enla ?alapsicoiogia, yen 1811 comenzoa
sstudiar astrologfa.
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Un Extrafio Episodio
una noche de marza
! movimienio psicaan

4 1a hostilidad evidenciada por
de replicarie con fuerza.

de 1909, Jung fue coronado
alitico™; pera esa’misr_na
Ereud contra el ocultismo,

Ensuvisitaa Freud
“srincipe herederc d

noche lo irrit
aungue reprimio su desec

Se escuché un fuerte ruido proveniente de la biblioteca de Freud,

comosifusraa fambalearse sebre ellos.

A

4

inci Om un
Envisperas de s2f investido principa heredero, el Nomero 2 de Jung
n e , .
se sacudia tratando de derrumbar la hiblioteca ae Freud, osea..
jel edificio integre de la teoria freudianal
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En 1909, Jung estaba entregado - -
asus esludios scbre mitelogia
. antigua. Todos esas ninfas
'y centauros terminaron
por confundirlo... y excitarlo,

ENCONTRE £
EST05 MiTos

VEO UN PENE pUE AL
JVE AVENTRO PEL30L , 5E |
[ MUEVE Y Fopucs
EL ViENTS.

Esto no parecia tener ningiin
sentido, hasta que Jung se
topd con una referencia al
culto precristiano de Mithra.
En £l se decia gue el viento
tuve su origen en un largo
tubo gue descendia desde el
centro del Sol.

EL PACIENTE o
SABIA NADA PEES
IMAGEN MITHRAKCA
E!mﬁcfj ’ ('.pf
PONDE 1g ViND?

La psiquiatria admitia que el inconsciente podia conservar los
“restos diurnos”, imagenes vistas y oividadas perogue seguian
acumuladas en la mente subliminat. Jung s2 preguntd si no podia
cantener “restos arcaicos” o muy antiguos. ¢ Tal vez la imagen que
lenia ese paciente del Sol era colectiva vy heredada, y se
remontaba a viejas mitologias olvidadas gue estaban enterradas
ennuestrainconsciente?
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E}Caso delaSefiorita Frank Miller
n que una joven f
Miller, desciibiauna vision
cos’ inconscientes.

Jung se interesoé por.un ariiculo @
norteamericana.!aseﬁorita Frank

expresadaalr avés de'restos arcal .
: : B

ESTAPA ACOSTADA,
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A APARECI0 UN ATTECA
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Jung diagnostics u icosi
e w?ml f{.’lOSiICD una psicosis latente que a la larga llevaria
n colapss mental completo de fa seforita Miller o
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4 Por qué se equivocd Jung con fa seforita Miller? 8
¢ ? Supel
se acercaba a un punto critico. .. posmaivgal

3mape e g

Jung publicé su anlisis dela seforita Miller, a quien no conocia, sin
tomar en cuentalaveracidad de sus afirmaciones. En ediciones
posieriores agregd que su prondstico “abia dado en el blanco en 1o i
esencial’ porque lla habfa side internada en un hospital para enfermos - ,ﬁ_ @Fo '

mentales con un brote es uizofrénico. El éxito desu prediccion sugeria - | | A o :

gquesuméterdosra c.apaz?ﬁe diagnosticar correctamente jos sintomas : i 3 : o NOESTABA FREPAREDO PARA E50-
psiquicos apart r de fantasfas interpretadas de acuerdo con ciertas £ = F
imagenes mitclégicas e h istéricas. En olros casos esto demaostio ser
cierto, pero no en el de 1a senorita Miller, Recientes investigacionas

probarcn que, si bien fue internada realmente en un hospital
neuropsiguiatrico, noteniaalucinaciones niics delirios propios de un

estado esquizofrénico, y fue dada de afta una semana después. .

{ TAMpoce HAS popIpo
REFUTAR LA BASE SEXUAL
D Lof TRANSToReloS NEURITTCDS
PUE Yo DEROSTRE CoN ExiT0

LA ConFsion DE o
| REFERENCIS
| MiToldgitas éw

CONTIENE 2ovg . PRINPAR UN PRONOSTICG QonlVinl CEN

TE PE L5 TRANSTORNOS PSICOTIL0S. ..

E'r.\nolras pafa‘bfas: si la prediccién de esquizofrenia en el caso de

arln e; e;a va!ldéf, eso cbligaba a adoptar una definicion mas

o p IE;. e la psique gue la de Freud, reducida a la leoria de la
Xua idad, y por lotante llevaba a reformular el psicoandlisis
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© Jung no avalaba, ademas, el “desec incestuoso” gye, segun Freud, Aln noestaba en condiciones de ocuparse
era el fundamento de st ‘tf&ona del com?ielu de Edipo. . _ de las "ideas fantaseadas” de su lado Mimero 2.

1A FANTAS(A pUE TIENE EL NIFlo DE MATAR
ﬁnr PAPRE Y ACOSTARSE CON LA MADRE ..

PUSCARA DE UNA:
MUJER ENFERMY,
iFRANK HILLER [ o

T

FReup LoNSIPERABA €L DESEC INCESTUOS

mrmmmﬁ CoMO UNABAN TE PENETRAR. |
| A4 MADRE. @

Predijo que Frank Miller
tendria un colapsa...

— ELLA ﬁ.?oz_o
V0, FERO Yo 5/ 5
EN 1913

Cumplia de ese modocon laadvertencia
profética de Kraffi-Ebing. ..

o FAReacciong
\ P AEJETIVAMENTE ANTE
U"fr ,p;}!fs,,ﬂj [h V"VG ,EE
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V5 PRopi05

PARA M1, E5 UN DESED PE Wﬂlﬂi’fb EFRIRITUAL

er@;mm EN €L PROCESC m DUICH DE LONVERTIRSE
EN UN INDIVIPUO .

Peroestaideadelos 'Testos arcaicos” existentes en elinconscienta
era una manifestacion de la personalidad Nimero 2 de Jung...

__Tepo EL HALITO PEL GRAN HUNPO-%
AS ESTRELLAS YEL ESFACIO INFINITO -




EI_Nekia,oViajeNocturnopor'élma-r- "

con Freud, Jung se embarcé en un viaje
de la crisis de la mediana edad. Sus 5
ologia lc habian familiarizado con los antiguos

be sobrellevar un Nekia, un “viaje nociumo

r*. Estas travesias heroicas son simbolizadas
su "vida” y su “riuerte”. .

Luego de suruplura
peligroso: eltransito através
estudios sobre mit
mitas dél héroe que de
porelma
por el diario salir y ponerse del sol,

por un monsiruo marino...

Aveces ¢l héroe es devorado
- o
a

I'... LA MADRE
TERRORIFICA.

coldgico, ésta es laimagen

re, ala que estamos apegados

os liberarnos para desarroliarnos como

da, el héroe liene que volver a
a ballena), ya que solo asi
lla—estavez espirituaimenté—
astuoso.,

Desde el punto de vista psi
inconsciente de nuestia mad
y de la gue debem
individues. A fin de que elio suce
entrar en su madre (el vientre del

podra lueganacer denusvodee
Ese reingreso nada tiene que ver ¢an un deseoinc
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Jt{ng habia prolnosticado su propio viaje inconscienta en el caso de
M:? Ielr_.l.. ¥ por cierto que era riesgoso. Corrfa peligrode un derrumbe-m
p_smotico por efecto de un descontrel inconsciente, comeo &l habf
St artatice SARGISIE, BN O S .
las aguas del mar avasallader delalocura, P

Tenia 39 afios y estaba'sin rumba,
Sus amigos y colegas lo habian .
aba_ndonada Perdidinterés por |
la ciencia y renuncié 2 su cargo
enla universidad. Entre 1914

y 1919 se retiré del mundo para
explorar supropioinconsciente,

Mg SENTIA Como £f
AHORCADO PeL ARG,

Agp =" ] "




Mi Viph ME PARECIA 14 VE 0TR0, Como

57 58 SUCESOS FUBRAN NOTICIAS
PROVENIENTES DE UN MUNDo REHoTO

En el olofio de 1913 tuvo una visién impresionants.

"U na inonsiruosa marejada cubria todas as lierras bajas
sepienirionales, entrs of Mar del Noriey los Alpes. Al ;
ilegar a Suiza, adverti que las moentafas crecian de ¢
tamano para proteger @ nuestra patria. Me dicuenta de
que se avecinaba unateirible catastrofe. Vilas poderosas
olas amarilas y en ellas flotando los escombros dela
civilizacién v los cusrpos ahogados de incentables seres
humanes; luego, ese mar integro se convertia en sangre”.

El sueio se repitid pocas. semanas despues Y unavoz le decia en
él: “Es totalmente cierio y serd asi”. A este suefio |2 siguio una -
serie de otros similares, todos ellos de cardcter ominoso, hasia |
junio de 1914, cuando sofid gue en medio de un pai saie'hetado se
encontraba conun arbol espeCIal

'i‘h\ 2| 3 v 5E LA5 PABA AN Gran
PUB)'—JC’O ALy Reunipo .

Al estallar la F:rim_sra Guefra M-ﬁ_ndial en agosto de 1914, supo
fque esas suc;nos iban mas alla de su persona, y que necesitaba
comprender “en qué medidamipropia experiencia coincidia can
la de la humanidad en general”.
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Decidio enionces embarcarseenun
incansciente. Mientras jugaba como
as del lago, dejo que surgiese

piedritas a oril
ambutld en las negras honduras® y se sintic “al

imagenes. 8e"Z
borde de un abismo chsmico”.

aexploracion de su propio .
105 nifos a construir formas con

n todas sus fantasias e

/ FUE Corio UNVIAJE A LA LUNA © ON PEZ -
CENSD HACIA EL ESPACIO VACIO. { CRel

ESTAR EN [ATIERRA PE

Lo$ MUERT0S”
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Se.enc‘ontré a!!{ cori personajes com-a el profeta biblico Elias y Salomé
con quienes dialogd, pero el mas importante fue Filemdn. : ’

| ENUN SUENG , voLd 4 Mi ENCUENTRO.,

| ERA UN HOMBRE ANCIAND CON (s« &

@;ao, QUE SOSTENIA EN LA MAND w\?‘g :

4 11ANOJO DE CUNTRO LLAVES » TENTA UNA
DE ELAS EN LA OTRA MANG, ST

| Als TE MARTIN PESCADOR... | J

| . ~=Y,
Jungnocomprendié | I"” Fas
el suend, y prefirid ‘ L e *
pintarlo. Al hacerlo... ‘}:L_{ N

-1
p POR EN [A (o5 peL.
s )%-;'ME@M,@M&C@ ;‘
N TRugno T ESTOS PRA ros o, J;"
RAReS EN NUESTR, Retriln

: i _{ﬂﬂés !?ﬂl?fk Wire oo
} \-nthﬂff'fﬁ 0. )




Fue una de las tantas coincidencias que experimentd en suvida. Hizo
que la aparicién de Filemon se convirtiese para él en alga real.
Paseaban por eljardiny mantsnian conversaciones sobretemas

filosdficos.

LPNERES
DECIRME
pEMIS |
FENshHientas T
No Me

PERIENECEND

f

| TAMBIEN
e A
E5TAS
FERSoNAS

Lalmaginacion Mitopoiética

¢ Quién o qué era Filemén? Desde el angulo psiquidtrico, Jung hablaba
consigomismoy Filemén noera mas que unafaniasia, unsintoma psicotico,
semejante a los delirios o a las voces que creian ofr ios esquizofrénicos.

i ko

. : p ! 7 ;J ARTERY 2 L ¥ ,. L
TULE HABLAS Coro 31
£l FUESE REAL .

I‘ L ES, E5 MI GURS FaNTh e g,E

P2 HA Sipo ENVADS B s
| !_;\mzﬁfgmj OVINOESPIRITUAL |

En el marco de las obras pesteriores de Jung sobre psicologia analitica,
puede decirse que Filemon era una “imagen arguetipica espiritual’,
oriunda de ese fondo de imagenes inconscientes que pueds llevar aj
enfermo mental a una confusitn fatal, pero que es tambidn la matriz de
la“imaginacion mitopoiética” desechada por nuestra énoca racionalista.
Este tipo de imaginacion esta presente por todas parles; aungues sele
teme como a un tabil. i
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£ momento decisivo sobrevinoen &l verano de 1516, A dung e parecid
quela casa estaba embrujada; sus hijas habian visto fantasmas y

su hijo habla sofado eon el diablo bajo la figura de un pescfador. Una
tarde de sol, se abrit la puerla principal y &l limbre comenzo & sonar
frenéticamente. :

: _ l
7Y€ PRONTO IRRUMPIERON ENEA |
g 45 UNA MLTiTOP D6 ESPIRITUS T |

HAniAmos ReGResAPO VE
JEZUSALEN SN ENCONTRAR
o GUE BUSCABAMOS .

Jung comenzé a escribir, y 2l hacerla
el grupa de fantasinas se svaporo.
Durante tres dias estuvo bajo

a! influjo de ta escritura automatica,
_ con la que escribis sus Siete sermones.

& cerraba asl el circulo iniciado en sus dias de estudiante, cuandu
asistia a las sesiones espiriistas de su prima Helene Preiswerk...
jsdlo qu= ahora el médium era &ll
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Mandala:_el Ca_mi__n:o"hacia eic_entm e

Durante tode el resto de su vida, Jung se empeiié en expresar
jas intetecciones que le dejo esta exploracién delinconsciente. -
Al volver a canedctarse con ef mundo, empezd a bosquejarcada
mafana penjuenos dibujos circulares que parecian reflejar su
estado interior de ese dia. ;™

Son EXACTAMENTE 1GUALES
| A los MANPALAS u77-
- LIZAPDS EN 10§ EJERTICIOS
PE MEDITACION ORIENTAL....

Vio que en el mandala tode remitia a un punte central Unico e
inlerpretd que el objetive del desarrolle psiquico era el camino
hacia el centro, hacia la individuacion”. La estruclura circular del
mandala simbolizaba el Ser propio o Simismo, la teialidad
consciente e inconsciente delindividuo, portadora de su sentidoy
de la finalidad a la que apunta. i
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Esto le fue confirmado en un suefio que tuvo en 1927, en el que
se hallaba en “Liverpool” {el estanque de la Vida}, en medio

de la liuvia, el humnp y fa niebla. En el centro habla una pequena.
isla en la que &l veia un hermoso Arbel de magnelia florecido.

/4

[ iz 10 puE Mﬁ”"m "
D0, Y ME EXTRARIS puE ELCUADR?
L | FARERA UN ASPECTO MUY CHING. , , |

Poco después, Richard Witheim le envid el manuscrito de sus
dibujos alquimicos chinos, El secreto de laFlor de Om
pidléndole que le enviase sus comentarios.

LA ALOUIMIA CHINA
ME LLEVO 4 ENTENDER
QUE EN LOS ANTIGUGS
SISTEMAS SIMBAL 1 tog
DE DIsTINTAS CUETURAS
HABIA UNA BASE '
PICOLEGIon LoMUN.

Instintos y Arquetipos

Jung habfa descubisrto que fos deiirios de los dementas parecian -
convocar un fando colacllve de imagenes y simbolos arcaicos,
cuya existencia habia visto plenamente confirmada en su “nekia”.
En 1918 utilizé por primera vez el término arquetlpo en conexion
con tales elementos de la memotia. Ademas delinconsciente
personal, postuld que habia un inconsciente colectivoformado
pot dos componentes: los Instintos y los arquetipos,

Los instintos son impulsos que, a partir de una necesidad, se
traducen sn acclones; son de carister biologico, como al instinto
de tas aves de construir el nido. Asi como los instintos dan lugar a
acciones, Jung sugirié que habia modalidadesinconscientes o
innatas de comprensién que reguian la propia percepcion, y son
los arquetlpos: formas inhatas de la *intuicién” que determinan

- forzosamentetodos los procesos psiquicos.

Del mismo modo que los instintos rigen nuestras acciones, los
arquetipos establecen cual serd nuestro modo de captacion del
mundo. Ambos son colectivos, en el sentido de gque se refieren a
contenidos universales heredados que estan més alla delo
personal o individual; y ambos guardan cor;elacién entre si.

Nuestramanera de captar una situacién {arquetipo} determina

- nuestro impulso a actuar. La captacién inconsciente por &l

-arquetipo da forma y direccitn al inslinio. Por otre lado, nuestro-
‘impulsc aactuar (instinto} determina ¢omo caplamos una b §

_ srtuaclon [arquetipo).

:: Pasa como con el huevo y la galfina, y Jung sugtare que blen
- . podria describirse al arquetipo como Ia parcepeién qua ol

inatinto Hane de s/ mismo, el “autorretrato” def instinto; -
exactamente como ia conciencia es una percepcicn mtenar del

y ‘proceso devida obqetwn
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1 i
Arquet]pos elmagenes . Asi pues, los arquetipos, quesunmodalldadesdenuestra B
: percepcmn serevisteny revelan en :rnéganas Junglos c:nrnpara ‘ _
i Comose dan a conocer los arquetipos en nueslra experiencia el con el sistema axial de formacitn de los cristates en un !lqu!do e B
humana? N_otienjsn entidad matena!y.?éio pueden revelarse como matre. Los arquetipos son como ldéas primordlales perono sori y 0
ImagerE. Fol e|smplo. en todds leBpocasy Gltual |t ! principios abstractos, sino entidades numinosas, cargadas 2
humanidad imagind que estaba er comunicén con un "Espiritu Sabio”. ; e!éclncamente con un sentido de lo sagrado :
- Unadelasvariantes maés corrientes de esta concepcidnes laimagen A :
del Viejo Sabio presente en innurnerables mitos y leyendas. ' : ' 5 ] i
S - e a0l ‘ | EN EL SAFART PUE REALI CE AL AFRICA
: B - _ M1 ; . EN 1525 TuvE E3TE SENTIHIENTO DELO
| ; MERLIN ES UN Bren gamm eMi 1 _ ; M:Mznojomm VEZ GUE VA AR EL 5 .
3 ¢ PRﬂPJO WA ESPIRITUAL 5, [ | - |
' . Lasimagenzes recurrenies | /i ] o BB _
© del Espiritu cumplen el pape! : oo ; 7 y : ' '
¢ -~ deunarealidad inconsciente - 4 '_ £ ey, E ' _
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ElementosBasicosdel Andlisis.Junguiano:
1) Lo Simbdlico

Viajealolnconsciente = - -

! ;De qué manera aplicaba Jung el proceso arquetipico en ef analisis?
Cierta vez o consulld una joven soltera...

.. UNA SERPIENTE ENROS(ADA ALREVEDOR
/ .
5 FANTASIAS pus
S EXPRESARAN

: EN SiMBoLos.

£1 S16NIFICAD Gue

‘ i e Diccionaro B Re pECIR ESTO. .
Esta experlencia arquetipica de la salida del sol ha sido comtn a todos . W e L5185 SiMBoLos

los seres humanos a lo largo de la historia. El aima human_a tiene un NO vee MycHo, Lo i,
;:m de Juz y un impulso ireprimible de dejar atrés la oscwidad 4 Ve IMPaRTA E5 14 PESDE [LEGO QUEND,
primotdial: El momento en que se hace |a luz es redentor y liberador, REACCION EMorio- 1€ SENTIPO £5CA-
equiparable al encuentro de Dios. _ B NAL DE A BRSONA goA S CONTIDL

; i ; = NSCIENTE.
| £03 HnBolos spy .

et 1 LAz Actimdag por 50

FeRo 51 petimos e J.fﬁb.sd-v Ei [ = 4 ENERGIA
w05, OLVIDAMOS (U ¢ PRoCESR | & VCONSCIENTE.
ARDUETIPICOES UNVIASE A Lo
INCONSCIENTE . - =

Et procaeso arqueiipico i = 5
representaunaexperiencia - Al empenarse en dar sentide a un simbolo perturbador, a ur oscuro
activa de lamuertey - EX 2 suefio oimagen fantaseada, el paciente libera ai significada inconsciente
renacimientodelsol. ~ - de los arquetipos. A esta Jung lo llama [a funcién trascendente,

T - : procesa arquetipico que trae a la conciencia un conienido antes
inconsciente y restaura la salud y el equilibrio de ja psique.




2)LaFu n't:iénTl_'ascendente oCurativa

Segtin Jung, frenie al proceso de expresion simbdlicalaterapia |
debe adoptar un enfoque constructivey no reductivo.

Un tratamiente constructivo allana el camino para

que el propio paciente comprenda su procesc, a menudo
buscando junto al analista paralelos {iles a su simholismo
individual en la mitcogia antigua.

ESA SER- |
FiENTE §
(g VEIA

= "Bl /o MORDIA WA
¥ serpenTE o
\ﬁ‘: LLEVABAN A

NINTEMALD...
| i,

§ 3 3

L./ ... DONDE [o5

L /SACERDOTESLE
\ /LEIAN | HISTORIA

TENAZAPY o045 145

NOCHES foR A 2 (A

SERPENTE DEVORADORA,
PE TINIEBLAS. |

215 SUENA
ABSURDO, Comp
5! PRRA CURpR
UNA FIEFERE 77
FOIDED IE [EYE-
Rasias AL Enj-
FERMD el

o

FERO ..o APIViNA USTED
CUAL- PoDih SER LA FINALIDAD
DE [os EYPCIOS AL HACER :
£5702 ME IMAGING {UE LE PABAN
= AL ENFERMD UN SENTIDO DE [0
DHIND , PARA pUE ND SE SINTIERA
/ PESAMPARADD.

| EX4T0. EL ENFERMQ ENFRENTAZA
Ef prsta PELIGRG QUE TNos... Y SECREA
Quie E5TE OONOCIMIENT TENDRIA €% £

i PEMPS...

Lapréacticaconstructiva de Jung consistiaen reconectar aj individuo
"son los divses”, 0 sea, con los arquetipos colectives definconsciente,
para gue pudiese actuar | funcion trascendente curativa,




3) Imaginacion Activa

Afin de reconsctar a los pacientes can [0S arquetipos vivenciados a
través de lasimégenes presenies enlos suefios, fantasfasy
simboles, Jung utilizaba muchos enfoques y técnicas, El psice-
analisis habfa recurridoyaala hipnosis, la escritura autornatica

y la asociacién libre para activar ta peique inconsciente. ..

Ml EXPERIEN CIA N EL D10 DE UNBY A
ESTiMULAN Y REAYIAN LA ACTipAP
CREATIYI .ESTOTVENE N h

R g&:TGﬁ%&fynm, e

L A B A 1

Una imagen o simbelo oniricos pueden ser elaborados
creativamente de muchas maneras...

CMeotanTe o Re- 1 ... Qe kepueen
| PRESENTACEN LA INEXPLCABLE |
 DRAMATICA, | | PRESION Exereipa]
EL BALE 14 RREL INGNziEN)
FINTURA , 14 TE yALENTIN Ei-

ECRITURA, .| | TROLESO DE ¢4
I f;zwAazxg}é\r

e

Jung desarrollé un métedo terapéutico conocido como
Imaginacion activa, gue tiene su culminacién en el
descubrimiento por el pacienie de su propio centro psiquico.
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4) El Proceso de Centramiento

La joven relatéd un susfio...

HE REGALATA WA
L MAGNIFICA Z5P00 ANTiC o |
B RICAMENTE A “ Mﬁ” -

5
7

CASOCIA 1A E5papa Con)
ALGo o CoN AGUIEND

Sl-.. 14 Dhca DE Mi
RE.+. L4 V] unip
BAJOEL S0L-.  #

Adiferencia del proceso de laimaginacién activa, los simbolos aniricos
son paslvos, surgen delinconsciente en farma auténoma. El simbolo le
"compensa” al sofante algo que desconoce o que perdio... jpere qué?
Gracias a la técnica de la asociaclén, la joven habia establecido el
contexto personal de su suefin: un recuerdo ligado a su padre. Se
necesitaba algo mas.
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